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PROGRAMA 

 

COORDENADOR: PROFESSOR ROGÉRIO BERMUDES DE SOUZA 
 

VAGAS OFERECIDAS: 40 + 10% excedentes 

AULAS DESTINADAS AMBULATÓRIO: ..................................... 42 horas 

AULAS DESTINADAS GRUPO DISCUSSÃO: .............................. 48 horas 

AULAS DESTINADAS AULA TEÓRICA: ..................................... 32 horas 
TOTAL ............................................................................................. 122 horas 
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EMENTA 

 

Estudo teórico e prático ambulatorial dos problemas ginecológicos e 

obstétricos mais frequentes. 

 
 

OBJETIVOS 

 

.Tornar o aluno progressivamente capaz de desenvolver conhecimentos e 

habilidades na realização da anamnese e exame físico. 

.Realizar medidas preventivas principalmente no que se refere ao câncer 

ginecológico. 

.Diagnosticar e acompanhar a gestação normal, avaliando seu 

desenvolvimento, hábitos alimentares, higiênicos,etc...,familiarizando-se com os 

parâmetros considerados normais. 

.Tornar o aluno progressivamente capaz de orientar o casal quanto ao 

planejamento familiar. 

.Diagnosticar e orientar medidas preventivas sobre doenças sexualmente 

transmissíveis. 

 
 

METODOLOGIA 

 

ATIVIDADES HORÁRIO LOCAL 

AMBULATÓRIO 14:00 HORAS AMBUL. G/O-CASA 2 

GRUPO DISCUSSÃO 14:00 HORAS PAV.SALA DE AULAS 

AULA TEÓRICA 17:00 HORAS PAV.SALA DE AULAS 

AVALIAÇÕES 14:00 HORAS PAV.SALA DE AULAS 

 
 

AULAS TEÓRICAS 

Dia da Semana: 4ªs feiras 

Local: sala nº 8 - do Pavilhão de Sala de Aulas 

Horário: 17 horas 

Turma: única 
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CONTEÚDO TEÓRICO 
DATA AULA TEÓRICA PROFESSOR 

06-03-07 3ª feira Aula Inaugural + Anamnese em Ginecologia – 15:00 H Rogério 
   

14-03-07 4ª feira Repercussões da gravidez sobre o organismo materno Angélica 
   

21-03-07 4ª feira Pré natal França 
   

28-03-07 4ª feira Doenças sexualmente transmissíveis Marize 
   

04-04-07 4ª feira Colporréias Chiara 
   

11-04-07 4ª feira Amenorréia Sobral 
   

18-04-07 4ª feira Ciclo menstrual e distúrbios menstrual Sobral 
   

25-04-07 4ª feira Contracepção Hormonal Livia 
   

02-05-07 4ª feira Contracepção Não Hormonal Helane 
   

09-05-07 4ª feira Climatério Justino 
   

16-05-07 4ª feira 1ª AVALIAÇÃO Rogério 
   

23-05-07 4ª feira Contratilidade Uterina e Mec. do Parto Livia 
   

30-05-07 4ª feira Estudo Clínico do Parto Livia 
   

06-06-07 4ª feira Puerpério Normal e Patológico Angélica 
   

13-06-07 4ª feira Hemorragia da 1ª metade da Gravidez França 
   

22-06-07 6ª feira Hemorragias da 2ª metade da Gravidez Frizera 

   

27-06-07 4ª feira Amniorrex Prematura e Prematuridade Justino 
   

02-07-07 2ª feira 2ª AVALIAÇÃO Rogério 
   

13-07-07 6ª feira AVALIAÇÃO FINAL Rogério 

ATENÇÃO 
Excepcionalmente, a aula Hemorragias da 2ª metade da Gravidez , do 

Prof. Luiz Frizera, será na SEXTA FEIRA dia 22-06-07. 
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AULAS PRÁTICAS 

1 - AMBULATÓRIO 

Será desenvolvido no Ambulatório de Ginecologia e Obstetrícia no turno da 

tarde. 

Os alunos serão divididos em 05 grupos de 08 alunos, denominados 1, 2, 3, 4, 5 e 

desenvolverão suas atividades conforme horário distribuído (tabela anexa no 

programa). 

Em função das peculiaridades da Disciplina, cada grupo (1,2,3, 4,5) será dividido 

em sub-grupo A, B, C, e cada sub-grupo será orientado por um preceptor e 

distribuído de acordo com as salas disponíveis. 

O nº de consultas variará com a habilidade adquirida pelos alunos. As consultas 

serão sempre supervisionadas por um preceptor. 
 

 
 

DIA TURMA PROF PROF PROF 

2ª feira 2 Rogério Helane Livia 

3ª feira 4 Rogério Helane Karin 

4ªfeira 5 Rogério Marcelo Livia 

5ª feira 1 Justino Helane Karin 

6ª feira 3 Livia Helane Karin 

 

 

 

2 - GRUPO DE DISCUSSÃO 

Dia da Semana: 2ªs e 4ªs Feiras 

Local: Pavilhão de sala de Aulas 

Horário: 14:00 horas 

Professora: Marize 
Turmas: A – Formada pelas turmas 3 e 5 + metade da Turma 4 (do ambulatório) - 2ª feira 

B – Formada pelas turmas 2 e 1 + metade da Turma 4 (do ambulatório) - 4ª 

feira 
Não será permitido um número de alunos superior a metade da turma em cada grupo de 

discussão. 

 

 

 

FREQUÊNCIA 

As aulas teóricas , do grupo de discussão, bem como as dos ambulatórios, serão 

anotadas em uma pauta de frequência pelo Professor preceptor.. 

 

O aluno que tiver mais de 25% de faltas, estará automaticamente 

reprovado. 
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SISTEMA DE AVALIAÇÃO 

A avaliação de conhecimentos será feita através de 02 trabalhos escolares 

parciais e um final para os alunos que não conseguirem média 7,0 (sete) nos 

trabalhos parciais. 

Os trabalhos escolares (denominados de AVALIAÇÃO) encontram-se 

previamente marcadas neste programa. 

 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA 

 

. GINECOLOGIA 

 Tratado de Ginecologia – FEBRASGO 

 Endocrinologia Ginecológica - Leon Speroff 

 Tratado de Ginecologia - Novak - 11ª edição 

  Guias de Medicina Ambulatorial e Hospitalar – UNIFESP - 
Escola Paulista de Medicina 

Edmundo Chada Baracat, Geraldo Rodrigues de Lima 

 

OBSTETRÍCIA 

 Tratado de Obstetrícia - FEBRASGO 

 Obstetrícia Fundamental - Jorge de Rezende 

 Guias de Medicina Ambulatorial e Hospitalar – UNIFESP - 

Escola Paulista de Medicina Eduardo 

de Souza, Luiz Camano, Nelson Sass, Rosiane Mattar 

 

 

 

 

 

ATENÇÃO 

"PARA QUE VOCÊ POSSA ACOMPANHAR O CURSO, TENHA 

SEMPRE EM MÃOS ESTE PROGRAM 
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PROGRAMAÇÃO GERAL 
 
 

DATA TEMA GD PROFESSOR TURMA 
GD 

TURMA 
AMBULATÓRIO 

     

06-03-07 3ª f Aula Inaugural + Anam. Em Ginec 15:00h Rogério *** *** 

07-03-07 4ªf Exame Ginecológico e Obstétrico 14:00 Marize A *** 

09-03-07 6ªf Exame Ginecológico e Obstétrico 14:00 Marize B *** 
     

12-03-07 2ªf Anamnese em Obstetrícia – FichaCLAP Marize A *** 

13-03-07 3ªf    *** 

14-03-07 4ªf Anamnese em Obstetrícia – FichaCLAP Marize B *** 

15-03-07 5ªf    1 

16-03-07 6ªf    3 
     

19-03-07 2ªf Tema livre Marize A 2 

20-03-07 3ªf    4 

21-03-07 4ªf Tema livre Marize B 5 

22-03-07 5ªf    1 

23-03-07 6ª f    3 
     

26-03-07 2ª f Tema livre Marize A 2 

27-03-07 3ªf    4 

28-03-07 4ªf Tema livre Marize B 5 

29-03-07 5ªf    1 

30-03-07 6ª f    3 
     

02-04-07 2ª f Tema livre Marize A 2 

03-04-07 3ªf    4 

04-04-07 4ªf Tema livre Marize B 5 

05-04-07 5ªf FERIADO   *** 

06-04-07 6ª f FERIADO   *** 
     

09-04-07 2ª f Tema livre Marize A 2 

10-04-07 3ªf    4 

11-04-07 4ªf Tema livre Marize B 5 

12-04-07 5ªf    1 

13-04-07 6ª f    3 
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DATA TEMA PROFESSOR TURMA 
GD 

TURMA 
AMBULATÓRIO 

     

16-04-07 2ª f Tema livre Marize A 2 

17-04-07 3ªf    4 

18-04-07 4ªf Tema livre Mariize B 5 

19-04-07 5ªf    1 

20-04-07 6ª f    3 
     

23-04-07 2ªf Tema livre Marize A 2 

24-04-07 3ªf    4 

25-04-07 4ªf Tema livre Mariize B 5 

26-04-07 5ªf    1 

27-04-07 6ª f    3 
     

30-04-07 2ª f RECESSO *** **** **** 

01-05-07 3ªf FERIADO *** **** **** 

02-05-07 4ªf Tema livre Marize B 5 

03-05-07 5ªf    1 

04-05-07 6ª f    3 
     

07-05-07 2ª f Tema livre Marize A 2 

08-05-07 3ªf    4 

09-05-07 4ªf Tema livre Marize B 5 

10-05-07 5ªf    1 

11-05-07 6ª f    3 
     

14-05-07 2ª f Tema livre Marize A 2 

15-05-07 3ªf    4 

16-05-07 4ªf 1ª AVALIAÇÃO *** **** **** 

17-05-07 5ªf    1 

18-05-07 6ª f    3 
     

21-05-07 2ª f Tema livre Marize A 2 

22-05-07 3ªf    4 

23-05-07 4ªf Tema livre Marize B 5 

24-05-07 5ªf    1 

25-05-07 6ª f    3 
     

28-05-07 2ª f Tema livre Marize A 2 

29-05-07 3ªf    4 

30-05-07 4ªf Tema livre Marize B 5 

31-05-07 5ªf    1 

01-06-07 6ª f    3 
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DATA TEMA PROFESSOR TURMA 
GD 

TURMA 
AMBULATÓRIO 

     

04-06-07 2ª f Tema livre Marize A 2 

05-06-07 3ªf    4 

06-06-07 4ªf Tema livre Marize B 5 

07-06-07 5ªf FERIADO   *** 

08-06-07 6ª f RECESSO   *** 
     

11-06-07 2ªf Tema livre Marize A 2 

12-06-07 3ªf    4 

13-06-07 4ªf Tema livre Marize B 5 

14-06-07 5ª f    1 

15-06-07 6ª f    3 
     

18-06-07 2ªf Tema livre Marize A 2 

19-06-07 3ªf    4 

20-06-07 4ªf Tema livre Marize B 5 

21-06-07 5ª f    1 

22-06-07 6ª f    3 
     

25-06-07 2ªf Tema livre Marize A 2 

26-06-07 3ªf    4 

27-06-07 4ªf Tema livre Marize B 5 

28-06-07 5ª f    1 

29-06-07 6ª f    3 
     

02-07-07 2ªf 2ª AVALIAÇÃO *** *** **** 

03-07-07 3ªf ESTUDO/REVISÃO *** *** *** 

04-07-07 4ªf ESTUDO/REVISÃO *** *** *** 

05-07-07 5ª f ESTUDO/REVISÃO *** *** *** 

06-07-07 6ª f ESTUDO/REVISÃO *** *** *** 
     

09-07-07 2ªf ESTUDO/REVISÃO *** *** *** 

10-07-07 3ªf ESTUDO/REVISÃO *** *** *** 

11-07-07 4ªf ESTUDO/REVISÃO *** *** *** 

12-07-07 5ª f ESTUDO/REVISÃO *** *** *** 

13-07-07 6ª f AVALIAÇÃO FINAL *** *** *** 
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO 

PROTOCOLO DE ASSINATURA 
 

O documento acima foi assinado digitalmente com senha eletrônica através do Protocolo 
Web, conforme Portaria UFES nº 1.269 de 30/08/2018, por 
ANTONIO CARLOS DOS SANTOS CRUZ - SIAPE 1549629 
Departamento de Ginecologia e Obstetricia - DGO/CCS 
Em 08/03/2024 às 09:29 

 
Para verificar as assinaturas e visualizar o documento original acesse o link: 
https://api.lepisma.ufes.br/arquivos-assinados/889917?tipoArquivo=O 


