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PROGRAMA DE CLiNICA MEDICA IlI

EMENTA:
Estudo dos conhecimentos e procedimentos clinicos tedricos e praticos ambulatérias em nivel primario e secundario
das doencas prevalentes nas areas de neurologia, psiquiatria e endocrinologia.

OBJETIVOS GERAIS:

Fornecer conhecimentos, aprofundar conceitos, incentivar a discussao e a visdo critica dos contetdos, com o objetivo
de ampliar e integrar os conhecimentos nas dreas clinicas de neurologia, endocrinologia e psiquiatria. Desenvolver no
aluno a capacidade de atender pacientes realizando anamnese, exame fisico, avaliagdo neuroldgica e exame psiquico,
capacitando—o a formular hipdteses diagndsticas e definir uma linha de investigagdo e terapéutica em patologias
prevalentes na populagdo.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Historia da psiquiatria, classificagdo das patologias, peculiaridades na realizagdo da anamnese psiquiatrica,
psicopatologia. Conceitos, etiologia, caracteristicas clinicas, diagndstico diferencial e tratamento dos principais
transtornos psiquidtricos: delirium, esquizofrenia, depressdo, transtorno bipolar do humor, transtornos
somatoformes, transtornos ansiosos, transtornos alimentares, transtornos por uso de drogas psicoativas, deficiéncia
intelectual. Psicoterapias.

Introdugdo a abordagem do paciente neuroldgico. Cefaleias. Acidentes vasculares cerebrais isquémicos e
hemorragicos. Deméncias. Sindromes epilépticas. Neuropatias periféricas. Coma e outros disturbios de consciéncia.
Disturbios do movimento. Doengas desmielinizantes. Mielopatia.

Mecanismos de controle de glicemia plasmatica e seus disturbios. Critérios diagndsticos, classificagdo e etiopatogenia
do Diabetes Mellitus. Obesidade, dislipidemia e sindrome metabdlica. Cirurgia baridtrica: indicagdes,
contraindicagGes, técnicas e complicagbes. Sintese e regulagdo dos hormoénios tireoideanos. Hipotireoidismo e
Tireotoxicoses.

Hipoptuitarismo: etiologia, critérios diagndsticos e recursos terapéuticos. Hiperprolactinemia: diagndstico diferencial
e abordagem clinica. Excesso de somatotropina: quando suspeitar e nog¢Ges sobre investigacdo clinica. Insuficiéncia
adrenal aguda e croénica. Hipercortisolismo: enddgeno e exdgeno. Hipertensdo de origem enddcrina: etiologia e
formas de triagem. Controle hormonal do crescimento e desenvolvimento sexual humano e seus disturbios.

METODOLOGIA:

As atividades serdo aulas tedricas e praticas.

O enfoque pratico ocorrera no cenario de atendimento ambulatorial e permitira a sedimenta¢do do conhecimento
tedrico adquirido, incluindo a apresentagdo/discussdo de casos selecionados e a abordagem de temas prevalentes.
O treinamento pratico em psiquiatria serd ministrado nas instalagbes do ambulatério do Hucam, na casa 3. Sera
realizado de segunda a quinta-feira das 13 as 16h. A turma sera dividida em 8 grupos de 5 alunos. Nas quartas-feiras
grupos de trés alunos participam de uma aula pratica acompanhados pelo professor na Unidade de Saude do bairro
Consolagdo.

No programa de psiquiatria o enfoque tedrico serd ministrado através de seminarios, aulas expositivas dialogadas e
discussdo de casos clinicos. As aulas serdo nas instala¢des do Elefante Branco as tercas-feiras das 10 as 12h.

As atividades tedricas em endocrinologia serdo desenvolvidas por meio de aulas expositivas, estudos de casos com
discussdo em grupos e leitura com discussdo de artigos cientificos. Ocorrerdo nas instalagdes do CCS as quartas-feiras,
das 16 as 18 horas O treinamento pratico em endocrinologia ocorrera nas instalagées do ambulatério do Hucam, na
casa 3, as segundas, tercas e quintas-feiras, das 7 as 10h e as quartas de 13 as 16h na forma de atendimentos
individuais supervisionados pelos professores e seguidos da discussdo dos diagndsticos diferenciais, aspectos éticos e
psicossociais e recursos de investigagdo e terapéutica.
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As atividades tedricas em neurologia serdao desenvolvidas por meio de aulas expositivas e ocorrerdo nas instalagdes
do CCS as quartas-feiras, das 10 as 12 horas. O treinamento pratico em neurologia ocorrera nas instalagGes do
ambulatério do Hucam. Casa 5, de segunda a sexta-feira, das 7 as 10h, na forma de atendimentos individuais
supervisionados pelos professores.

AVALIACAO:

- Programa de psiquiatria: Serdo aplicadas duas avaliagdes tedricas, cada uma valendo 10 pontos, e havera ao final
das aulas de ambulatério uma avaliagdo pratica, também com valor de 10 pontos onde sera considerada a presenga,
participacdo e desempenho do aluno. O resultado final sera obtido pela média das trés avaliagdes e acrescido de 0,5
ponto na média pela participa¢do e desempenho nos seminarios.

- Programa de endocrinologia: Serdo aplicadas duas avaliagdes tedricas, cada uma valendo 8 pontos e uma avaliagdo
tedrico-pratica, valendo 2 pontos. A avaliagdo tedrico-pratica ocorrera por meio da participacdo na discussdo de casos
clinicos, bem como das atividades ambulatoriais, considerando-se a presenca, participa¢do e evolugdo do aluno na
aquisicdo de habilidades técnicas e atitudinais. O resultado final sera obtido pela média ponderada das avaliagdes
acima.

- Programa de neurologia: Serdo aplicadas duas provas tedricas, cada uma valendo 10 pontos. O resultado final serd
obtido pela média das duas avaliagdes.
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