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PROGRAMA DE NEUROLOGIA
Objetivo Geral:
a) Habilitar o aluno a entender, diagnosticar e tratar as doencas neuroldgicas.
b) Habilitar o aluno a realizar a propedéutica neurolégica armada mais comum na pratica médica.

Metodologia:
O curso sera ministrado em trés etapas, a saber:

a) Curso teorico: 42h
b) Curso préatico: 20h
c) Curso tebrico/pratico: 28h

O curso tedrico sera de responsabilidade do coordenador da disciplina, ficando os demais
componentes a assistirem todas as aulas, para que haja uma padronizagdo dos assuntos tedricos a serem
revisados durante o curso pratico e teorico.

O curso tedrico tera ainda complementacdo dos assuntos pelo curso de Neurocirurgia e sera
ministrado em paralelo com os assuntos das aulas de Neurologia.

O curso tedrico/pratico compreenderd assuntos de interesse geral previamente escolhidos, tendo
os alunos oportunidade de debater as dividas, apresentar casos para discussao e ainda executar algumas
tarefas previamente determinadas para o grupo.

O curso pratico compreendera a execucdo pratica de assuntos tedricos, serd ministrado
simultaneamente em quatro ambulatérios, orientados pelos professores e monitores, que terdo paciente
agendados previamente para o atendimento.

Todas as primeiras e Gltimas segundas-feiras de cada més, as 8:00 horas, havera reunido interna
com todos os componentes da disciplina. Tais reunides terdo ndo somente carater de resolugdo dos
problemas internos, como também discussdo dos assuntos cientificos. A falta de trés reunifes
consecutivas implicara no desligamento das fungdes exercidas na disciplina.

E competéncia da disciplina orientar o atendimento dos ambulatérios e enfermarias destinados a
pacientes neurolégicos.

Rotina de Enfermaria:

a) Asinternagdes deverdo ser sempre comunicadas ao responsavel pelo setor.

b) A histéria do paciente devera ser feita pelo monitor ou auxiliar do servigo, assim como a
evolugdo até a alta.

c) Osexames deverdo sempre ser solicitados e orientados pelo responséavel do setor, que ira avalia-
los e indicar 0s mais necessarios.
- Os exames deverao ser solicitados e comunicados aos docentes responsaveis pela execugdo em
um periodo ndo inferior a 24 horas (vinte e quatro horas), isso para se dar tempo a marcagao no
Centro Cirlrgico, Rx e anestesistas.
- Os atos cirdrgicos obedecerdo @ mesma rotina.

d) Uma vez a cada 15 dias havera uma reunido da equipe para discussdo dos casos de enfermarias
e ambulatérios que merecam esclarecimentos.

e) E de responsabilidade do monitor preparar os casos que irdo para reunido da equipe.
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ASSUNTOS A SEREM DESENVOLVIDOS:
1.  Sindrome Piramidal
- Historico e revisdo atdnica do sistema piramidal;
- Demonstracdo da fisiologia do sistema piramidal com projecéo de slides;
- Conceito de primeiro e segundo neurdnios;
- LesBes do sistema piramidal:
a) Primeiro neurdnio e sua via;
b) Segundo neurdnio e sua via.
- Sindromes piramidais:
a) Diagnostico topogréafico das lesGes;
b) Fases da les&o.
- Causas que levam a lesdo do sistema piramidal:
a) Diagnostico nosoldgico;
b) Diagnostico etiolégico.
- Demonstragéo pratica do assunto tedrico nas aulas praticas de 22 a 52 feiras.

2. Sindrome Extrapiramidal
- Histérico e revisdo anatdmica do sistema extrapiramidal;
- Demonstracdo da fisiologia do sistema extrapiramidal, projecéo de slides e esquemas;
- LesBes do sistema extrapiramidal,
- Sindromes extrapiramidais:
a) Sindrome de Parkinson
b) Coreias de Sydenham e Huntington
c) Atetose
d) Balismo e hemibalismo
e) Torcicolo espasmadico
f) Distonia de torcéo
g) Doenga de Wilson
- Demonstracéo pratica dos assuntos tedricos nas aulas:
a) Tedrico-praticas — Filmes
b) Préticas nos ambulatérios de 22 a 52 feiras

3. Mielopatias
- Historico e revisdo anatdmica da medula;
- Demonstracdo da fisiologia da medula com projecéo de slides;
- LesBes na medula:
a) Cordao anterior
b) Cordéo lateral
¢) Cordao posterior
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- Principais patologias medulares:
a) Medula cervical
Ma formacdo de Arnald Chiari
Ma formacao da charneira
Seringomielia
b) Compressdes medulares lentas
Causas extradurais (raqueanas e epidurais)
Causas intradurais e medulares
¢) Patologia vascular da medula
Mielomalacias — Hematomielias — Angiomas da medula
d) Infecgdo da medula
Poliomielite anterior aguda
Mielite transversa (sindrome)
Sifilis
Mal de Pott
D. de Guillain Barre

4.  Exames complementares
a) Rxde coluna
b) Puncédo lombar
¢) Mielografia
- Demonstracdo préatica dos assuntos tedricos nas aulas praticas de ambulatorio;

5. Doencas dos nervos periféricos
- Historico e revisdo anatdmica dos nervos periféricos
a) Epineuro, perineuro, endoneuro
b) Fibras milimicas e emilinicas
- Demonstracéo da fisiologia do nervo periférico com esquemas e projecéao de slides.
- Lesdes dos N.P.
a) Célula de Schawann
b) Degeneracdo Waleriana
- Principais lesdes dos nervos periféricos
a) Lesdo isolada de um nervo ou uma raiz
b) Neurite miltipla
¢) Polineurites
d) Polirradiculoneurites
- Lesdes isoladas das raizes
a) Neuralgia cidtica comum
b) Neuralgia crural
¢) Neuralgias cervico-braquiais C5 - C6 — C7 e C8




UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

CENTRO BIOMEDICO

DEPARTAMENTO DE CLINICA MEDICA

DISCIPLINA:  NEUROLOGIA CODIGO: MED 0700

CARGA HORARIA SEMANAL: |TEORIA: 2h [EXERCICIO: Prét. 18h

LABORATORIO:

CARGA HORARIA SEMESTRAL: 90h

CREDITOS: 4

10.

PROGRAMA
- Lesdes dos nervos periféricos
a) Radial
b) Mediano

c) Cubital (Ulral)

d) Nervo Crural

e) Nervo isquiatico

f) Nervo isquiatico popliteu externo

Polineurite alcodlica
Neuropatias carenciais outras
a) Beriberi
b) Pelagra
Polineurites toxicas e medicamentosas
a) Arsénio
b) Talio
¢) Triortocresial fosfato
d) Chumbo
e) lzoniazida
f)  Nitrofurantoina
g) Disulfiran
h)  Vincristina
Polineurites toxico-infecciosas
a) Difterias
b) Butolismo
Neuropatias em relagdo com uma afeccdo metabdlica geral
a) Neuropatias diabéticas
b) Neuropatias hipoglicémicas
- Exames complementares
a) Biopsia de nervo
b) Eletro diagndstico de estimulacdo
- Demonstracéo do assunto tedrico nas aulas praticas de ambulatdrio.

AULA TEORICA

- Cefaleias e neuralgias

- Historico e revisdo anatdmica das estruturas que sdo sensiveis a dor
- Demonstracao das estruturas sensiveis a dor com projecéo de slides
- Classificacdo das cefaleias:

a) Cefaleias vasculares — enxaqueca e histaminica
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b) Cefaleias das lesdes de estrutura
- Meninges

- Parenquinia (Sind. da Hipertensdo Endocraniana)
- Cefaleia tensional
- Cefaleia psicogénica
- Cefaleia das patologias das veias paranasais
- Cefaleia oftalmica
- Cefaleia na hipertensdo arterial
- Sindrome pés-traumatica
- Arterite temporal de HORTON
- Neuralgias

a) Neuralgia trigemial

b) Neuralgia do glonofaringe

¢) Neuralgia do grande occipital ou de ARNAULD
- Consideragdes sobre o tratamento

AULA TEORICA
- Sindrome Meningea (meningites e liquor)
- Historico e revisdo anatdmica das meninges e dos espacos ocupados pelo liquor cefalorraquidiano
ou raquiano (producdo, circulagdo e absor¢do com esquemas e slides).
- A sindrome meningea: sinais e sintomas, cefaleia, vomitos, uma alteracdo da consciéncia. As
convulsdes, rigidez de nuca, os reflexos, alteracdes vegetativas.
- Lesdes anatdmicas.
- Classificacdo das meningites:
a) Meningites purulentas, meningocdcica, pneumococica, estafilococos, estreptococica,
hemophilus influenza, colibacilo, pseuddémonas, proteus, € a listeria monacitagenes
b) Meningites ndo-purulentas ou de liquor clara. Tuberculosa, meningites linfocitérias agudas
(viral), torulose (criptococose) sifilio, toxoplasmose, leucdcicas e neoplasicas
- Tratamento das meningites e consideracdes gerais.
- Complicagdes das meningites.
- Abcesso cerebral.

AULA TEORICA
- Doencas vasculares congénitas
- Anatomia e fisiologia da circulacéo
a) Sistema carotideo interno
b) Sistema vertebrabasilar
c) Vias de anastomose
d) Dispositivo venoso
e) Comportamento hemodinamico geral da circulagdo cerebral, emprego das colaterais, débito
sanguineo e suas variagoes
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- Doengas vasculares congénitas

a) Natureza das malformacGes

b) Manifestacbes dos aneurismas arteriais

c) Manifestacfes dos aneurismas arteriovenosos ou angiomas
- Consideragdes gerais

AULA TEORICA
- Doengas vasculares adquiridas
- Complicacg0es cerebrais da hipertensdo arterial
a) LesOes cerebrais da hipertensao
b) Acidentes hemorrégicos
c) Outros acidentes cerebrais da hipertensao arterial
- Acidentes vasculares cerebrais de natureza isquémica
a) Acidentes cerebrais do ateroma: anatomia e fisiopatologia, semiologia dos acidentes
isquémicos cerebrais do ateroma
- Embolias cerebrais de origem cardiaca
a) Anatomia e fisiologia da embolia cerebral
b) Semiologia da embolia cerebral
c) Diagnostico da embolia e evolugdo
- Outras embolias cerebrais
- Trombose cerebral
- Tromboflibite cerebrais

AULA TEORICA
Tratamento clinico dos acidentes vasculares enceféalicos
- Consideragdes gerais
a) Fisiologia
b) Fisiopatologia
¢) Edema cerebral
d) O sangue no espaco subaracndideo e no parénquima encefalico
- Drogas utilizadas
- Cuidados gerais
- Indicacéo dos exames complementares
a) Puncédo lombar
b) Pressdo liqudrica
c) Arteriografia
d) Tomografia axial computadorizada
e) Eletroencefalografia
f) Ecoencefalograma
- Complicacbes
- Indicagdo do tratamento cirlirgico
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AULA TEORICA
- Comas
- A consciéncia — simula fisiol6gica
a) O tronco cerebral
b) Substancia reticular
c) O cérebro
- O exame do paciente em coma
a) Reatividades as estimulagbes — percepgao
Reatividade ndo especifica a dor e vegetalina
b) Exame neuroldgico completo
Motricidade, tonus, respiracdo, motilidade ocular, pupilas
- Classificacéo dos comas
a) Causas gerais (metabdlicas ou téxicas)
b) Causas neurolégicas
- LesGes supratentoriais
- Lesdes subtentoriais
- Mutismo acinético e sindrome de diferenciacgao
- Confusdo mental
- Classificacdo dos graus do coma
- Tratamento dos comas
- Consideracdes gerais

AULA TEORICA
Afeccdes congénitas do sistema nervoso
- Histdrico e consideraces gerais
- Determinismo genético
- Sistema nervoso periférico
a) Chacort — Marie — Tooth
b) Dejerine — Sohas
c) Thevenard
- Espino — cerebelares
a) Friedrich
b) Heredo ataxia de Pierre-Marie
- Atrofias cerebelares degenerativas
a) Atrofia olivo-fronto-cerebelar
b) Atrofia cerebelar tardia
- Consideragdes gerais
a) Amiotrofias espinhais progressivas puras: D. Herning-Hoffman, D. Kugelberg-Welander,
Sindrome de Stark-Kaeser
b) Cerebrais — Epilepsia mioclinica progressiva familiar - Unverridht




UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

CENTRO BIOMEDICO

DEPARTAMENTO DE CLINICA MEDICA

DISCIPLINA:  NEUROLOGIA CODIGO:

MED 0700

CARGA HORARIA SEMANAL: |TEORIA: 2h [EXERCICIO: Prét. 18h

LABORATORIO:

CARGA HORARIA SEMESTRAL: 90h

CREDITOS: 4

PROGRAMA

AULA TEORICA
- Doencas musculares
- Fisiologia muscular
- Distrofias musculares progressivas
a) Caracteristicas gerais do processo miopatico
b) Principais variedades de miopatias
- Duchene
- Landouzy — Dejerine
- Miopatias da cintura, oculares e distal
- Miopatias com miotonia — Thomsen e Steinert
- Miopatias congénitas
- Miopatias metabdlicas
- Miopatias enddcrinas
- Miosites
- Miastenia
- Consideragdes gerais
- Tratamento
- Exames complementares

AULA TEORICA
- Doencas degenerativas do sistema nervoso
- Esclerose em placas
a) Anatomia patoldgica
b) Etiologia clinica e manifestacdes bioldgicas
c) Modalidades evolutivas da E.P.

d) Diagnoéstico, patogenia e tratamento da esclerose em placas

- Esclerose lateral amiotrofica
a) Anatomia patoldgica
b) Estudo clinico
c) Etiopatogenia
- Deméncias orgénicas do adulto
a) Doenca de Alzheimer
b) Doenga de Pick
c) Deméncia senil
d) Doenga de Crentzfeldt — Jakob
e) Hidrocefalia de pressdo normal
- Consideracdes gerais
- Tratamento
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AULA TEORICA
- Epilepsias
- Histérico, conceito e diferenciacdo entre epilepsias e convulsao
Classificacdo de: a) Penfild e Jasper b) Internacional
- Formas clinicas
a) Caracteristicas
b) Evolucdo
- Equivalentes epileptiformes
- Tratamento
a) Geral
b) Medicamentoso
- Consideragdes gerais
- Personalidade epiléptica

AULA TEORICA
- Exames complementares
- Histérico
- O eletroencefalograma
a) Técnicas
b) Interpretacdo
- O ecoencefalograma
a) Técnicas
b) Interpretacdo
- O eletro diagnoéstico de estimulacdo e o eletromiograma
a) Técnicas
b) Interpretacdo
- IndicagBes dos exames bioelétricos em neurologia
- Consideracdes gerais

AVALIACAO

Constardo de 3 provas mensais e uma final, conforme normas da Sub-Reitoria Académica e Regimento da
Ufes.
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