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PROGRAMA 

 

DISCIPLINA DE PSIQUIATRIA 

DAS BASES E PRINCÍPIO GERAIS: 

a) A disciplina de Psiquiatria procura proporcionar os conhecimentos básicos necessários a uma 

adequada formação clínica dos alunos, bem como, aprofundar os conhecimentos dos estagiários 

no campo da psiquiatria. 

b) O curso é desenvolvido em dois planos: um plano prático, com exames de pacientes por parte 

dos alunos com a devida supervisão dos professores; e um plano constituído por aulas teóricas 

expositivas com apresentação de casos clínicos. 

c) Aos estagiários, além dos itens acima, é concedida a vantagem de trabalhar nos diferentes 

serviços da disciplina sob orientação de seu pessoal técnico. 

 

DOS OBJETIVOS E FINALIDADES: 

a) Despertar no aluno a importância da relação entre os fatores físico, mental, social e cósmico, 

bem como a interferência de um outro e a suas repercussões no indivíduo. 

b) Dirigir o aluno ao reconhecimento das grandes síndromes psiquiátricas, desenvolvendo seu juízo 

clínico na elaboração do diagnóstico, na evolução, tratamento e prognóstico das diversas 

entidades mórbidas em psiquiatria. 

c) Despertar no aluno o valor da psicoterapia tanto na entrevista quanto como projeto terapêutico. 

 

METODOLOGIA: 

a) Os alunos serão sempre acompanhados em seus estudos e trabalhos por um professor. 

b) A disciplina de Psiquiatria estabelecerá o programa de trabalho para os alunos, podendo 

modificar o Plano Básico desde que assim entenda. 

c) É obrigatória a frequência dos alunos nas aulas teóricas e práticas. 

d) Aos alunos é obrigatório as suas frequências nas reuniões da disciplina, nas aulas teóricas e 

práticas, nos seminários, nos cursos parciais e congressos determinados pela disciplina. 

e) A unidade básica para a avaliação é o crédito e este será determinado de acordo com as seguintes 

sistematizações: 

 - Frequência de 75% das atividades 

 - Notas nas provas da disciplina (escrita e prática) 

 - Conceito nos seminários e trabalhos de pesquisas 

 - Trabalhos realizados nas enfermarias (conceito que levará em conta a assiduidade, 

relacionamento, aproveitamento, participação, estudos, rendimento e interesse. 

 - O conceito obedecerá a seguinte classificação: Insuficiência = de 0 a 4; Médio = de 5 a 6; 

Bom = de 7 a 8; Ótimo = 9; Excelente = 10 

 

CONTEÚDO/AULAS TEÓRICAS: 

 

Das atribuições dos alunos: 

- Noções de Psicopatologia 

- Desenvolvimento humano e suas crises vitais (evolutivas acidentais). 
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- Mecanismo de adaptação e defesa, formação de sintomas. 

- Relação médico/paciente. 

- Relação do médico com a equipe de saúde, com as instituições e com a comunidade (enfatizando o 

aspecto familiar). 

- Reações do paciente e familiares, diante da doença, anomalias, invalidez, velhice, morte, conduta 

médica. 

 

Diagnóstico: 

- Entrevista e exame psiquiátrico 

- Sinais e sintomas psiquiátricos 

- Exame somático especialmente neurológico 

- Exames complementares 

- Síndromes psiquiátricos 

 

Clínica psiquiátrica da infância e adolescência: 

- Conceito – Etiopatogenia – Epidemiologia – Sintomatologia – Formas Clínicas – Diagnóstico Positivo 

e Diferencial – Prognóstico e evolução das: 

- Crises do desenvolvimento infantil 

- Crises do desenvolvimento adolescente 

- Perturbação do comportamento (distúrbio do desenvolvimento, perturbações reativas, reações da 

criança à doença, a hospitalização e a cirurgia), fugas, comportamento antissocial em grupos, distúrbios 

da palavra e da linguagem, enurese e outros. 

- Psico e organo neuroses 

- Psicoses 

- Deficiência Mental 

 

Clínica de adultos: 

- Conceitos – Etiopatogenia – Epidemiologia – Sintomatologia – Formas Clínicas – Diagnóstico positivo 

e diferencial – Prognóstico e Evolução das: 

- Psico e organo neuroses 

- Psicoses 

- Distúrbios da personalidade 

- Demências 

- Crises vitais (evolutivas e acidentais da idade adulta) 

 

Clínica geronto psiquiatria: 

Critérios – Etiopatogenia – Epidemiologia – Sintomatologia – Formas Clínicas – Diagnóstico positivo e 

diferencial – Prognóstico e evolução de: 

- Crises vitais e velhice 

- Neuroses 

- Psicoses 

- Demências 
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Terapêuticas e urgências: 

- Urgências: Conceito – Avaliação da gravidade e da conduta terapêutica 

- Terapêuticas: Psicofarmacoterapia – E.C.T. – Socioterapia – Terapêutica ocupacional – Terapia 

ocupacional – Psicoterapias (Breve – Focal de grupos – casal e família). 

 

Psiquiatria forense: 

- Capacidade de testar 

- Capacidade civil 

- Responsabilidade criminal 

- Periculosidade 

- Anulação de casamento 

- Aspectos legais da dependência a drogas 

 

Psiquiatria social: 

- Noções sobre comunidade terapêutica 

- Noções sobre psiquiatria comunitária 

- Psiquiatria preventiva (métodos de prevenção primária, secundária e terciária, problemas psiquiátricos 

brasileiros, problemas de sexualidade no mundo contemporâneo, meio ambiente e fatores sócio/culturais 

sobre o psiquismo. 

 

BIBLIOGRAFIA: 

- Kolb, Lawrence C. Psiquiatria Clínica 

- Uchôa, Darcy de Mendonça. Psiquiatria e Psicanálise 

- Melo, Augusto Luiz Nobre. Psiquiatria 

- Spoeri, Theodori. Compêndio de Psiquiatria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Documento assinado digitalmente conforme descrito no(s) Protocolo(s) de Assinatura constante(s) neste arquivo, de onde é possível verificar a autenticidade do mesmo.



PROTOCOLO DE ASSINATURA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO

O documento acima foi assinado digitalmente com senha eletrônica através do Protocolo
Web, conforme Portaria UFES nº 1.269 de 30/08/2018, por
ANDREIA REGINA DOS SANTOS FONSECA - SIAPE 3322537
Departamento de Clínica Médica - DCM/CCS
Em 20/03/2023 às 08:08

Para verificar as assinaturas e visualizar o documento original acesse o link:
https://api.lepisma.ufes.br/arquivos-assinados/671028?tipoArquivo=O

Documento assinado digitalmente conforme descrito no(s) Protocolo(s) de Assinatura constante(s) neste arquivo, de onde é possível verificar a autenticidade do mesmo.


