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CAMPUS: SUB-CAMPUS DE MARUIPE

CURSO: MEDICINA

NUMERO DO CURSO: 28

DEPARTAMENTO RESPONSAVEL: MORFOLOGIA

IDENTIFICACAO: ANATOMIA HUMANA I

CODIGO DISCIPLINA OU ESTAGIO PERIODIZACAO IDEAL
MOR 02349 ANATOMIA HUMANA I 1° PERIODO
OBRIG./OPT. PRE/CO/REQUISITOS ANUAL/SEM.
OBRIGATORIA - SEMESTRAL
CREDITO CARGA DISTRIBUICAO DA CARGA HORARIA
HORARIA | TEQRICA | EXERCICIO | LABORATORIO | OUTRA
TOTAL
07 CREDITOS | 195 HORAS 60 30 105 -

HORARIOS DE
FUNCIONAMENTO DA
DISCIPLINA

LOCAIS DE AULAS

SEGUNDAS 13:00 - 17:30
TERGCAS-FEIRAS 7:30 - 11:30

TERCAS-FEIRAS13:00 - 17:30

SALA DE AULA TEORICA 2, PREDIO BASICO II

LABORATORIO 4 DO SETOR DE ANATOMIA

OBJETIVOS (Ao término da disciplina o aluno devera ser capaz de:)

e Dominar os principios fundamentais para o estudo da Anatomia - posicao
anatomica, planos e eixos de construcdo do corpo humano; termos de
posicdo e diregao.

e Identificar e nomear os termos gerais e especiais referentes a elementos,
acidentes, estruturas e particularidades de cada 6rgao, aparelho ou
sistema que integra o corpo humano.

e Reconhecer a forma, localizacdo e relagdes dos diversos érgaos segundo
suas regides e sistemas.

e Identificar o corpo humano e suas partes como cenario e base para todos
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os problemas clinicos e cirurgicos.

Identificar e reconhecer a composicdo sistematica e topografica dos
diversos aparelhos, d6rgaos e sistemas conforme sua posicdo, forma e
funcdes normais enfatizando aplicacdes segundo problemas médicos que
eventualmente se apresentem.

CONTEUDO PROGRAMATICO (Titulo e descriminagio das Unidades)

TOMO I: generalidades e dorso

1.

7.

Introducdo ao estudo da anatomia: Histérico. Métodos de estudo.
Normalidade, variacdo anatbmica, anormalidade e monstruosidade;
biétipo. Planos limitantes e eixos do corpo humano, nomenclatura
anatomica. Planos e eixos de construgdo do corpo humano: Antimeria,
paquimeria, metameria, distopias, estratimeria.

Sistema esquelético: Endoesqueleto: conceitos, generalidades,
composicao e divisao. Os 0ssos: generalidades, tipos de ossos, contornos
e acidentes Osseos, crescimento, maturacao do esqueleto. Vascularizacdo
e inervagao dos 0ssos.

Sistema articular: Conceitos e generalidades, métodos de estudos das
articulacbes, classificacdo morfoldgica e funcional, junturas fibrosas,
cartilagineas e sinoviais. Elementos essenciais e ndo essenciais das
articulagdes sinoviais. Movimentos articulares. Inervagao e vascularizagao
das junturas.

Sistema muscular e tegumentar: Conceito e generalidades, tipos de
musculos, os musculos esqueléticos e suas caracteristicas gerais,
classificacdo quanto a forma, arranjo de fibras, origem, insercao, numero
de ventres, localizacdao e funcdo. Os reflexos e o tébnus muscular. Bainhas
sinoviais, fascia muscular, vasos e nervos. Funcdo e estratimeria basica do
tegumento e 6rgaos anexos da pele.

Sistema circulatério: O coragdo, suas camaras e funcionamento basico
para o sistema circulatério. Artérias: conceito e generalidades, tipos de
artérias, caracteristicas morfoldgicas. Veias: conceito e generalidades,
tipos de veias, caracteristicas morfoldgicas, tipos de drenagem venosa,
regido capilar. Linfaticos: conceito e generalidades, capilares, ductos e
troncos linfaticos, caracteristicas morfoldgicas, 6rgaos linféides.

Sistema nervoso: conceito e generalidades, divisdao do sistema e
localizacdo. Sistema nervoso central: divisdes, o encéfalo, constituicao e
funcdes gerais, a medula e constituicdo e fungdes gerais, as meninges e o
liquido cerebrospinal. Sistema nervoso periférico: estrutura de um nervo,
tipos de nervos formacao de um nervo, sua origem e distribuicao,
estrutura dos nervos. Sistema nervoso autdonomo: conceituagao,
constituicdo geral da divisdo simpatica e parassimpatica do sistema
nervoso, diferencas anatdmicas, topograficas e quimicas da parte
autonoma do sistema nervoso.

Anatomia topografica do dorso: A coluna vertebral, suas curvaturas,
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ossos, articulagdes e ligamentos. Regido craniovertebral. Os musculos do
dorso e da regidao suboccipital, vascularizacdo e inervacdao. A coluna
vertebral estatica e dinamica. Anatomia da superficie, anatomia
radiolégica, anatomia funcional e aplicada do dorso.

TOMO II (os apéndices do tronco)

1. Anatomia topografica do membro superior: Estudo dos ossos e
articulagdes do membro superior. Estudo das veias superficiais, nervos
cutdneos e dermatomos do membro superior. Estudo detalhado das
regioes peitoral, deltoidea, escapular, axilar, umeral, cubital, antebraquial,
palmar e dorsal da mado; os vasos e suas anastomoses ao redor da
escapula, cotovelo e da regido palmar; o plexo braquial e seus ramos
terminais. Anatomia da superficie, anatomia radioldgica, anatomia
funcional e aplicada dos membros superiores.

2. Anatomia topografica do membro inferior: Estudo de ossos e
articulagdbes do membro inferior. Estudo das veias superficiais, nervos
cutédneos e dermatomos do membro inferior. Estudo detalhado das regides
gllitea, iliaca, do quadril, da coxa, fossa poplitea e joelho, perna, tornozelo
e planta e dorso do pé; os vasos e suas anastomoses na regido do quadril,
da coxa, em torno do joelho e tornozelo e na planta e dorso do pé; o plexo
lombossacral e seus ramos terminais. Anatomia da superficie, anatomia
radioldgica, anatomia funcional e aplicada, a postura e a locomocao.

TOMO III (tronco)

1. Anatomia topografica do térax: Anatomia funcional e clinica da parede
toracica, mama, cavidade toracica, pleuras, pulmbes e arvore
traqueobronquial; a regido mediastinal, suas divisdes, 6rgdos e relacdes
anatbmicas com vasos e nervos; o coracdo e pericardio, anatomia
funcional e aplicada das paredes e conteldo do tdérax. Anatomia de
superficie. Nogcdes de anatomia radioldgica do térax.

TOMO 1V (tronco)

2. Abdome: Anatomia funcional e clinica da parede antero-lateral do
abdome, canal inguinal masculino e feminino, parede interna do abdome,
parede posterior do abdome e drgdos renais; peritbneo e cavidade
abdominal, regido supramesocélica e seus 6rgaos, regiao inframesocdlica e
seus Orgdos; detalhamento dos 06rgdos retroperitoneais. Anatomia
funcional e aplicada da parede e conteddo do abdome. Anatomia de
superficie.NocOes de anatomia radioldgica do abdome.

TOMO V (tronco)

3. Pelve: A pelve d6ssea e as diferencas anatbmicas e sexuais, paredes da
pelve, conteldo muscular e assoalho da pelve, conteddo neurovascular,
fascias da pelve e sustentacdo passiva das visceras pélvicas; 6rgaos
genitais internos masculinos e femininos, nogdes de desenvolvimento das
genitalias. Reto e canal anal. Anatomia funcional e clinica aplicada a
cavidade pélvica. Nocbes de anatomia radioldgica da pelve.
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4. Perineo: Trigono urogenital e anal, limites e diferengas sexuais; limites e
conteudos dos espacos do perineo masculino e feminino, érgaos genitais
externos masculinos e femininos; relagdes anatébmica dos espacos do
perineo e a cavidade pélvica; anus, canal anal e fossa isquioanal; relagdes
anatobmicas das estruturas do perineo masculino e feminino. Anatomia
funcional e clinica aplicada ao perineo humano.
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CRITERIOS DE AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

AVALIACAO:

A avaliagao é realizada por TOMOS através de prova tedrica e/ou prova teodrico-
pratico no laboratério de aulas praticas.

Em cada TOMO 1/5 da turma apresenta seminario referente ao assunto do TOMO
e que equivale 1,0 ponto na nota do mesmo. O seminario é apresentado em sala
de aula tedrica no tempo maximo de 20 minutos. Os temas sdao sorteados no
inicio do TOMO por um professor. A explanacdo deve enfatizar o conteido da
disciplina de anatomia humana e a orientacao sera cabida aos professores do
TOMO. A avaliagdo tem como parametros a criatividade, utilizacdo da
terminologia anatomica atual, postura, clareza, qualidade do material e
principalmente dominio e conhecimento do assunto apresentado. A nota é
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dada ao grupo e nao individualmente.

CRITERIOS DE APROVAGAO:

Obtencdo de média final igual ou superior a cinco, apds prova final. A obtencdo
de média igual ou superior a 7,0 (sete) no final do semestre torna o aluno isento
de prova final. Comparecer no minimo 75% das aulas ministradas no semestre.

EMENTA (Tépicos que caracterizam as unidades dos programas de ensino)

Estudar a estrutura macroscépica e mesoscopica dos sistemas que compdem o
corpo humano. Estudar as bases anatOmicas para o estudo das diferentes
disciplinas do curso médico.

ASSINATURA (S) DO(S) RESPONSAVEL(EIS)

COORDENADOR DA DISCIPLINA CHEFE DO DEPARTAMENTO
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PROTOCOLO DE ASSINATURA

O documento acima foi assinado digitalmente com senha eletrdnica através do Protocolo
Web, conforme Portaria UFES n° 1.269 de 30/08/2018, por

AURELIA ARAUJO FERNANDES - SIAPE 2786095

Chefe do Departamento de Morfologia em exercicio

Departamento de Morfologia - DM/CCS

Em 25/08/2025 as 14:29

Para verificar as assinaturas e visualizar o documento original acesse o link: https://api-
lepisma.prod.uks.ufes.br/arquivos-assinados/1190297 ?tipoArquivo=0



