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Ementa:

Estudo das estruturas através das microscopias de luz e eletronica dos érgaos dos diferentes sistemas e

das correlages das estruturas com as respectivas fungdes que esses drgdos desenvolvem no corpo

humano.

Objetivos Especificos (explicitar conceitos, habilidades, procedimentos e/ou competéncias definidos na

Ementa. Os objetivos especificos irdo oferecer elementos para a organizacdo e/ou defini¢cdo dos

conteudos programaticos)

1. Conhecer a organizagdo microscépica dos tecidos bdsicos e drgdos dos sistemas do corpo humano.

2. Conhecer a histofisiologia dos drgaos que compdem os sistemas do corpo humano.

3. Desenvolver habilidade do manuseio com os equipamentos utilizados na leitura das laminas

histolégicas durante as aulas praticas.
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4. Correlacionar as estruturas estudadas em material de outras espécies com as do corpo humano e
aspectos pertinentes a pratica médica.

Contetdo Programatico (indicar as unidades e/ou tépicos de contelidos organizados para colocar em
pratica os conceitos, habilidades e/ou competéncias definidos na ementa e melhor explicitados nos
objetivos especificos)

HISTOLOGIA TECIDUAL
1. Tecidos conjuntivo e adiposo

- Conceituar tecido conjuntivo; conhecer a origem embrionaria dos tecidos conjuntivos; descrever
as caracteristicas dos tecidos conjuntivos; classificar os tecidos conjuntivos; justificar a denominacao
tecido conjuntivo propriamente dito como protétipo dos tecidos conjuntivos; correlacionar a
morfologia, a funcdo das células e fibras do tecido conjuntivo propriamente dito; apresentar a
composicdo da substancia fundamental; identificar as células e fibras do tecido conjuntivo
propriamente dito ao microscépio oéptico e sua importdncia para os diversos tipos de tecido
conjuntivo; discriminar o tecido conjuntivo frouxo do tecido conjuntivo denso ao microscépio de luz;
identificar os tecidos conjuntivos de propriedades especiais ao microscépio de luz. Reconhecer os
diversos locais do corpo humano onde se localizam os tecidos conjuntivos discutindo sua presenca
com a fun¢do que exercem no organismo.

2. Tecido epitelial e Sistema tegumentar

- Conceituar epitélio; identificar os diferentes tipos de epitélios e suas estruturas ao microscopio
de luz; conceituar as estruturas de jun¢do e comunicagdo celulares; conceituar membrana basal;
esquematizar os principais tipos de epitélios; descrever as caracteristicas dos epitélios; correlacionar
a estrutura dos epitélios com suas fungdes; classificar os epitélios de revestimento; classificar os
epitélios glandulares; reconhecer os dois tipos de pele e sua localizagdo; identificar
microscopicamente as camadas da pele; reconhecer as camadas da epiderme e os tipos celulares
presentes; conhecer a localizacdo morfolédgica e fungGes dos melandcitos; correlacionar as etapas da
sintese da melanina; reconhecer os tipos, localizagdo, estrutura microscopica e fungdes das
glandulas sudoriparas; conhecer a localizagcdo, estrutura microscépica e fungdes das glandulas
sebdceas; conhecer a estrutura microscdpica dos foliculos pilosos e unhas; compreender o processo
do crescimento dos pélos e unhas.

3. Tecidos 6sseo e cartilaginoso

- Justificar a importancia do tecido cartilaginoso na constituicdo do esqueleto do embrido e do
adulto; reconhecer os componentes estruturais do tecido cartilaginoso; classificar o tecido
cartilaginoso; localizar as variedades do tecido cartilaginoso no corpo humano; identificar os
diferentes tipos de tecido cartilaginoso ao microscépio de luz; justificar a importancia do tecido
dsseo na constituicdo do esqueleto; reconhecer os componentes estruturais do tecido ésseo;
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diferenciar osso esponjoso de osso compacto; conceituar ossificacao; diferenciar a ossificacao
endocondral da ossificagdo intramembranosa; identificar os componentes estruturais do tecido
dsseo ao microscopio de luz; identificar a ossificagdo endocondral e intramembranosa ao
microscépio de luz.

4. Tecido muscular e Sistema respiratério

- Conceituar tecido muscular; conhecer a origem embrionaria do tecido muscular; classificar o
tecido muscular; caracterizar morfologicamente o tecido muscular liso, estriado, esquelético e
estriado cardiaco; localizar os trés tipos de tecido muscular no organismo; caracterizar
funcionalmente o tecido muscular liso, estriado esquelético e estriado cardiaco; identificar a
estrutura microscépica dos tecidos musculares lisos, estriado esquelético e estriado cardiaco;
apresentar o mecanismo de contracdo muscular e a estrutura do sarcomero dando énfase as
proteinas que o constitui; reconhecer a estrutura geral das vias aéreas extra pulmonares; identificar,
as regides histoldgicas das fossas nasais; identificar a estrutura microscépica de mucosa olfativa;
reconhecer microscopicamente a traqueia e os constituintes de sua parede; identificar os brénquios
e o sistema bronquiolar; reconhecer as divisdes anatémicas do pulmao até o Iébulo pulmonar;
identificar alvéolos pulmonares e sacos alveolares; reconhecer microscopicamente e
submicroscopicamente os componentes da barreira hemato-alveolar; descrever mecanismos da
hematose; conhecer os tipos celulares presentes na parede alveolar e suas respectivas fungdes;
diferenciar histologicamente cada porcdo do trato respiratério bem como os mais diversos tipos
celulares e tecidos de revestimento.

5. Tecido nervoso

- Conceituar tecido nervoso; conhecer a origem embrionaria do tecido nervoso; descrever a divisdo
e a arquitetura do sistema nervoso; correlacionar a morfologia e a fung¢do dos neurénios; apresentar
a biologia do neurdénio e transmissdo do impulso nervoso; correlacionar a morfologia e a fungdo de
todas as células gliais; apresentar estruturas como as meninges; discutir a estrutura e a fun¢do da
barreira hematoencefdlica; descrever a estrutura e a fun¢do do plexo coroide; apresentar a divisao
histolégica de sistema nervoso central e sistema nervoso periférico; diferenciar substancia branca e
substancia cinzenta; diferenciar histologicamente o encéfalo da medula espinhal; apresentar as vias
aferentes e eferentes do sistema nervoso; apresentar as bases do sistema nervoso autdonomo;
identificar a estrutura microscépica dos neurdnios, das células gliais, dos nervos e dos ganglios
nervosos; esquematizar a estrutura microscopica dos neurdnios, das células gliais, dos nervos e
ganglios nervosos.

HISTOLOGIA SISTEMICA
1. Sistema circulatério e Células do sangue

- Conhecer os tecidos que entram na constituicdao das camadas do coragdo, em particular a estrutura




UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE MORFOLOGIA

e ultra-estrutura do tecido muscular estriado cardiaco; conhecer a distribuicdo dos componentes
geradores e condutores de estimulos do coragdo; conhecer a estrutura do sistema vascular
sanguineo e linfatico; conhecer as tunicas que formam a parede dos vasos, bem como as diferencas
entre artérias, veias, capilares e vasos linfaticos; diferenciar os tipos de capilares correlacionando-os
com os Orgdos onde sdo encontrados; entender as diferentes formas de organizacdo da
microcirculacdo; conhecer os mecanismos que regulam as trocas entre os capilares e os tecidos e as
fungdes do endotélio; definir sangue; identificar o componente liquido e os componentes celulares
do sangue; determinar as fungGes do sangue; conhecer a importancia dos componentes do plasma
sanguineo; descrever a morfologia dos elementos figurados do sangue; discriminar as funcdes e a
quantidade normal dos elementos figurados no sangue e identificar a estrutura microscépica dos
elementos figurados do sangue.

2. Sistema reprodutor feminino

- Apresentar histologicamente as diversas estruturas que constitui o sistema reprodutor feminino
com énfase nos ovarios; Apresentar a estrutura basica do ovario e suas alteracbes ao longo do
desenvolvimento da mulher passando por todas as fases do ciclo de vida; descrever as estruturas
ovarianas relacionadas aos ovdcitos primdrias diferenciando cada uma delas: foliculos primordiais,
foliculos primarios e secundarios e foliculo de Graaf; apresentar estruturas derivadas dos foliculos
em formagdo: corpo IUteo, corpo atrésico e corpo albicans; discutir a relagdo dos hormdnicos
hipofisdrios com o processo de maturacdo dos foliculos ovarianos relacionando com o ciclo
menstrual e as mudangas histoldgicas do Utero neste processo; apresentar os eventos da ovulacdo,
da concepgao e da implantagdo relacionando com as demais estruturas histolégicas do sistema
reprodutor feminino; discutir as bases bioldgicas dos métodos contraceptivos mais comuns
medicamentosos ou ndo; identificar as regides, camadas e fun¢des da tuba uterina, conhecer a
estrutura microscdpica do Utero, suas camadas e regides, reconhecer as modificagdes ciclicas do
endométrio humano, suas causas e efeitos; reconhecer a histologia da vagina e do colo do utero;
identificar glandula mamaria em lactagcdo e repouso.

3. Sistema reprodutor masculino

- Conhecer os 6rgaos do aparelho reprodutor masculino e suas respectivas fun¢des; conhecer as
linhagens celulares que formam os tubulos seminiferos e suas inter-relagdes; conhecer|
estruturalmente a barreira hematotesticular, seus componentes e func¢do; reconhecer as vias
espermaticas intra e extra testiculares; caracterizar microsccopicamente as células intersticiais;
reconhecer os componentes estruturais dos tubos retos; rede testicular; ductos deferentes;
epididimo e ducto deferente; conhecer as fun¢des da secre¢do da vesicula seminal; identificar os
componentes estruturais da prostata, sua organizagdo e as funcgbes de sua secrecdo; reconhecer
microscopicamente as regides da uretra masculina; citar os componentes estruturais do pénis;
descrever o mecanismo de erecdo; conhecer a estrutura microscépica das glandulas bulbouretrais;
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conhecer a ultra-estrutura, relacdes e funcdes das células de Sertoli.
4. Sistema enddcrino

- Conhecer o plano de organizagao de uma glandula endécrina; conhecer os mecanismos de feed-
back que regulam o funcionamento do sistema enddcrino, incluindo hipotadlamo; reconhecer a
importancia do sistema porta-hipofisario; reconhecer a neuro-hipéfise e a adeno-hipdfise, com suas
respectivas regides, tipos celulares e hormoénios; identificar a paratireoide ao microscépio de luz e
os seus tipos celulares; conhecer o papel funcional da paratiredide no organismo; conhecer as
etapas e as constituintes das células foliculares envolvidas na sintese e liberagdo dos hormonios
tireoideanos; reconhecer o pancreas enddcrino (conjunto de ilhotas); diferenciar|
microscopicamente e em relagdo a producdo de hormonios, as trés camadas do cértex e a medula
da adrenal; conhecer as principais caracteristicas ultra-estruturais dos tipos celulares presentes nas
camadas do cdrtex adrenal; conhecer a estrutura morfolégica e o papel funcional da glandula pineal.

5. Sistema urinario

- Conhecer a histologia do Rim e das estruturas de condugdo e armazenamento da urina; conhecer a
vascularizacdo macro e microscépica dos rins, descrever os componentes do cdrtex e medula renal,
definir raios medulares, colunar renais e papila renal, conhecer os diferentes componentes do
néfron, caracterizar histologicamente o glomérulo renal, definir raios medulares, colunas renais €
papila renal, conhecer os diferentes componentes do néfron, caracterizar histologicamente o
glomérulo renal, conhecer morfofuncionalmente a barreira de filtragdo glomerular, reconhecer as
fungdes, estrutura e ultra-estrutura do tubulo contorcido proximal, distal, alga de Henle e tubo
coletor, conhecer a estrutura e fungdes do aparelho justaglomerular, conhecer a estrutura
microscépica do ureter, reconhecer histologicamente a bexiga, conhecer a estrutura microscopica da
uretra, definir sistema porta renal e sua importancia funcional. Relacionar as estruturas renais com
as fungbes de produgdo de urina hipertdnica, regulagdo da pressdo arterial, manutengdo do
equilibrio acido-base etc. Apresentar o epitélio de transicdo e sua importancia para a pelve renal,
ureteres e bexiga urinaria.

6. Sistema digestorio

- Conhecer o plano geral de organizacdo do sistema digestério; identificar microscopicamente labio,
lingua e faringe; reconhecer os diferentes tipos de papilas linguais e suas fungdes; identificar e
descrever os elementos estruturais dos dentes; distinguir as diferentes regiées do estobmago e os
seus tipos celulares; reconhecer microscopicamente os intestinos delgado e grosso; sumarizar a
vascularizagdo do intestino delgado e sua importancia; reconhecer ao microscépio de luz as
glandulas salivares maiores e menores; correlacionar o sistema de ductos das glandulas salivares e
do pancreas com as suas funcoes; definir e identificar o estroma e o parénquima hepatico; definir e
delimitar ao microscépio de luz lI6bulo classico, l6bulo portal e acino hepatico; conhecer a origem e
fungdes dos principais constituintes da bile; reconhecer a vesicula biliar ao microscépio de luz.
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7. Olho e orelha

- Reconhecer os diferentes tipos de terminagdes nervosas sensitivas, sua distribuicao no organismo
e funcdes; conhecer as camadas do olho e os tecidos que as formam; relacionar a ultra-estrutura
dos cones e bastonetes com sua atividade fotorreceptora; reconhecer as estruturas anexas ao olho
(conjuntivas, palpebras e glandulas) e suas fungdes; caracterizar as diferentes regiGes da orelha e
seus constituintes; correlacionar a localizagdo, estrutura microscépica e o funcionamento das cristas
ampulares, macula e drgao de Corti; distinguir microscopicamente as diferentes estruturas da
coclea; conhecer os constituintes do labirinto ésseo e do labirinto membranoso, conhecer a geracao

e conducdo dos estimulos auditivos relacionados ao equilibrio e audicdo.

Metodologia (explicitar a forma de desenvolvimento da disciplina, os recursos utilizados)

* Aula expositiva com participacdo ativa dos alunos.
* Aulas praticas expositivas, nas quais os alunos identificam em seus préprios microscopios as estruturas
previamente expostas pelo professor.

* Direcionamento em cada aula para bases bioldgicas de doencas para que o aluno comece a estabelecer
relagGes clinicas.

Critérios/Processo de avaliagdo da Aprendizagem (indicar a concepg¢do de avaliagdo adotada, os
instrumentos a serem utilizados, as formas de avaliar, os critérios de corre¢do, os pesos conferidos a cada
instrumento)

AVALIACAO:

Durante o curso o aluno fard avaliagdes que irdo definir as Notas Parciais. Cada Nota Parcial é resultado
de uma prova tedrica que inclui os conteddos ministrados em cada bloco conforme cronograma
apresentado no inicio do periodo, e uma prova pratica onde o aluno devera identificar as estruturas
estudadas durante as aulas praticas a partir das laminas utilizadas pelos professores e alunos. As
avaliagOes tedrica e pratica representam cada uma 50% da Nota Parcial. No final do periodo a nota final
do aluno é representada pela média aritmética das notas parciais.

CRITERIOS DE APROVACAO:

Para ser aprovado e obter os créditos na disciplina, o aluno deve obter ao final do semestre média igual
ou superior a 7,0 (sete) e freqléncia igual ou superior a 75% das aulas ministradas no semestre. Os

alunos que, ao final do semestre letivo, ndo obtiverem média 7,0 (sete) poderdo fazer prova final, sendo
aprovados se obtiverem média final igual ou superior a 5,0 (cinco).

Bibliografia basica (indicar um minimo de trés obras disponiveis na biblioteca e que deem conta de todo
o conteudo programdtico a ser desenvolvido)
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Bibliografia Basica:

1) GARTNER, Leslie P.; HIATT, James L. Tratado de histologia em cores. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier.

2) JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, José. Histologia basica: texto & atlas. 13. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan.

3) OVALLE, William K.; NAHIRNEY, Patrick C. Netter bases da histologia. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier.

Bibliografia complementar (indicar um minimo de cinco obras disponiveis na biblioteca e que deem
conta de complementar e oferecer oportunidades de aprofundamento de todo o contetddo programatico
a ser desenvolvido)

1) ALBERTS, Bruce et al. Biologia molecular da célula. 5. ed. Porto Alegre: Artmed.

2) KIERSZENBAUM, Abraham L. Histologia e biologia celular: uma introducdo a patologia. 4. ed. Rio de
Janeiro: Mosby, Elsevier.

3) PIEZZI, Ramdn; FORNES, Miguel W. Novo atlas de histologia normal de di Fiore. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan.

4) ROSS, Michael H.; PAWLINA, Wojciech. Histologia: texto e atlas: em correlacdo com a biologia celular
e molecular. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan; Buenos Aires, AR: Panamericana.

5) GARTNER, Leslie P.; HIATT, James L. Atlas colorido de histologia. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan; Buenos Aires, AR: Panamericana.

Cronograma (Inserir a distribuicdo dos conteudos programaticos a serem desenvolvidos nas aulas)

12 PARTE: HISTOLOGIA TECIDUAL
Aula 1 (Segunda-feira. 8-11hs. Todos): Tecidos conjuntivo e adiposo (tedrica)
Aula 1 (Segunda-feira. 11-12hs. Todos): Tecidos conjuntivo e adiposo (demonstracdo pratica)
Aula 2 (Quinta-feira 8-10hs. T1; 10-12hs. T2): Tecidos conjuntivo e adiposo (pratica)
Aula 3 (Segunda-feira. 8-11hs. Todos): Tecido epitelial e Sistema tegumentar (tedrica)
Aula 3 (Segunda-feira. 11-12hs. Todos): Tecido epitelial e Sistema tegumentar (demonstracdo
pratica)
Aula 4 (Quinta-feira 8-10hs. T1; 10-12hs. T2): Tecido epitelial e Sistema tegumentar (pratica)
Aula 5 (Segunda-feira. 8-11hs. Todos): Tecidos ésseo e cartilaginoso (tedrica)
Aula 5 (Segunda-feira. 11-12hs. Todos): Tecidos dsseo e cartilaginoso (demonstragdo pratica)

Aula 6 (Quinta-feira 8-10hs. T1; 10-12hs. T2): Tecidos ésseo e cartilaginoso (pratica)
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Aula 7 (Segunda-feira. 8-11hs. Todos): Tecido muscular e Sistema respiratério (tedrica)
Aula 7 (Segunda-feira. 11-12hs. Todos): Tecido muscular e Sistema respiratdrio (demonstracdo
pratica)
Aula 8 (Quinta-feira 8-10hs. T1; 10-12hs. T2): Tecido muscular e Sistema respiratério (pratica)
Aula 9 (Segunda-feira. 8-11hs. Todos): Tecido nervoso (tedrica)
Aula 9 (Segunda-feira. 11-12hs. Todos): Tecido nervoso (demonstracdo pratica)
Aula 10 (Quinta-feira 8-10hs. T1; 10-12hs. T2): Tecido nervoso (pratica)
22 PARTE: HISTOLOGIA SISTEMICA
Aula 11 (Segunda-feira. 8-11hs. Todos): Sistema circulatério e Células do sangue (tedrica)
Aula 11 (Segunda-feira. 11-12hs. Todos): Sistema circulatério e Células do sangue (demonstracdo
pratica)
Aula 12 (Quinta-feira 8-10hs. T1; 10-12hs. T2): Sistema circulatério e Células do sangue (pratica)
Aula 13 (Segunda-feira. 8-11hs. Todos): Sistema reprodutor feminino (tedrica)
Aula 13 (Segunda-feira. 11-12hs. Todos): Sistema reprodutor feminino (demonstracdo pratica)
Aula 14 (Quinta-feira 8-10hs. T1; 10-12hs. T2): Sistema reprodutor feminino (pratica)
Aula 15 (Segunda-feira. 8-11hs. Todos): Sistema reprodutor masculino (tedrica)
Aula 15 (Segunda-feira. 11-12hs. Todos): Sistema reprodutor masculino (demonstragdo pratica)
Aula 16 (Quinta-feira 8-10hs. T1; 10-12hs. T2): Sistema reprodutor masculino (pratica)
Aula 17 (Segunda-feira. 8-11hs. Todos): Sistema enddcrino (tedrica)
Aula 17 (Segunda-feira. 11-12hs. Todos): Sistema enddcrino (demonstragdo pratica)
Aula 18 (Quinta-feira 8-10hs. T1; 10-12hs. T2): Sistema enddcrino (pratica)
Aula 19 (Segunda-feira. 8-11hs. Todos): Sistema urinario (tedrica)
Aula 19 (Segunda-feira. 11-12hs. Todos): Sistema urindrio (demonstracdo pratica)
Aula 20 (Quinta-feira 8-10hs. T1; 10-12hs. T2): Sistema urinario (pratica)
Aula 21 (Segunda-feira. 8-11hs. Todos): Boca e érgdos anexos ao trato digestorio (tedrica)
Aula 21 (Segunda-feira. 11-12hs. Todos): Boca e érgdos anexos ao trato digestdério (demonstragdo
pratica)

Aula 22 (Quinta-feira 8-10hs. T1; 10-12hs. T2): Boca e drgdos anexos ao trato digestorio (pratica)
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Aula 23 (Segunda-feira. 8-11hs. Todos): Es6fago, estdbmago e intestinos (tedrica)

Aula 23 (Segunda-feira. 11-12hs. Todos): Es6fago, estdmago e intestinos (demonstracdo pratica)
Aula 24 (Quinta-feira 8-10hs. T1; 10-12hs. T2): Es6fago, estdmago e intestinos (pratica)

Aula 25 (Segunda-feira. 8-11hs. Todos): Olho e orelha (tedrica)

Aula 25 (Segunda-feira. 11-12hs. Todos): Olho e orelha (demonstracdo pratica)

Aula 26 (Quinta-feira 8-10hs. T1; 10-12hs. T2): Olho e orelha (pratica)




