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Ementa (No estagio curricular obrigatério opcional é facultado ao aluno optar por maior énfase em
Atencdo Primaria a Saude ou em Vigilancia em Saude, Epidemiologia Clinica e Doencas Infecciosas):

Principios e praticas em Medicina de Familia e Comunidade na Atencdo Primadria a Saude. Estratégia
de Saude da Familia. Abordagem centrada na pessoa orientada a familia e a comunidade.
Abordagem clinica aos problemas de salde mais prevalentes. Principios de epidemiologia clinica.
Vigilancia em Saude. Abordagem das doencas infecciosas. Medicina Baseada em Evidéncias.

Objetivos Especificos

1. Propiciar ao graduando a amplia¢do de sua pratica em abordagem do paciente no nivel
individual, realizando com pericia anamnese completa (dados de identificacdo, histéria da
doenca atual, histéria patoldgica pregressa, antecedentes pessoais, antecedentes familiares e
interrogatorio complementar), exame fisico, estabelecimento de hipoteses diagnédsticas
pertinentes, escolha adequada de exames complementares eventualmente necessarios e
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decisdo terapéutica.

2. Propiciar ao graduando a ampliacdo de sua pratica em abordagem dos grupos populacionais

de acordo com suas especificidades (crianga, gestante, adolescente, adulto jovem, idoso).

3. Propiciar ao graduando a amplia¢do de sua pratica em abordagem do paciente em diferentes

tipos de demanda, contemplando a demanda espontanea e a consulta agendada.

4. Propiciar ao graduando a ampliacao de sua pratica em abordagem do paciente com condicdo

cronica, como hipertensdo arterial sistémica e diabetes mellitus.

5. Propiciar ao graduando a ampliacdo de sua pratica em realizagdo de visitas domiciliares.

6. Propiciar ao graduando a ampliacdo de sua pratica em realizacdo de atividades de educacao

em saude.

7. Propiciar ao graduando a amplia¢do de sua pratica em atuar como parte da equipe de saude,

compartilhando responsabilidades na promocado da salde com os outros atores da area, sejam
enfermeiros, farmacéuticos, cirurgioes dentistas, psicélogos, fisioterapeutas, terapeutas
ocupacionais, assistentes sociais e quantos outros fizerem parte da referida equipe.

Contetido Programatico
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4
5
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1
2
3
4
5

se em Atenc¢do Primadria a Saude:
. Principios e praticas em Medicina de Familia e Comunidade na Aten¢do Primaria a Saude.
. Abordagem centrada na pessoa orientada a familia e a comunidade.

. Abordagem clinica aos problemas de salide mais prevalentes: saude da mulher, gestacdo, saude
da crianga, salde do idoso, saude do adulto.

. Habilidades de comunicagdo e raciocinio diagndstico aplicado a Aten¢ao Primdria a Saude.

. Pratica em servigo com: atendimento de demanda espontanea, atendimento de demanda
programada, reunido de equipe, atividades educativas para a comunidade, visita domiciliar.

se em Epidemiologia Clinica, Vigilancia em Satude e Doengas Infecciosas e Parasitdrias:
. Epidemiologia Clinica.

. Metodologia de Pesquisa em Epidemiologia Clinica.

. Desenhos de estudo e analise de dados epidemiolégicos.

. Principios de vigilancia em saude hospitalar.

. Abordagem clinica e epidemiolégica as doengas infecto-parasitarias mais prevalentes.

Metodologia (explicitar a forma de desenvolvimento da disciplina, os recursos utilizados)

1. Estudo dirigido com dinamica de discussao de grupo.

2. Aulas demonstrativas mediante o uso de Programas de Computador.
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Atividades praticas em atencdo primaria, vigilancia em saude e prevencdo de agravos.

Atividades discentes:

a. Atendimento ao paciente em Unidade de Saude.

b. Atendimento ao paciente em ambulatdrio e enfermaria de Doencas Infecciosas e Parasitarias.
c. Participacdo nas reuniGes de equipe de saude em Unidade de Saude.

d. Visitas domiciliares acompanhando o Agente Comunitario de Saude.

e. Visitas domiciliares acompanhando o Médico de Familia e Comunidade.

f. Elaboracdo de protocolo de pesquisa em epidemiologia.

g. Participagdo em reunides tedricas obedecendo a modelos do tipo estudo dirigido, resolugado de
problemas e metodologias ativas.

h. Atividades praticas na Vigilancia Hospitalar.

Critérios/Processo de avaliagdo da Aprendizagem

Avaliacdo de desempenho pratico em cendrio simulado de aten¢do primaria na abordagem de
resolucdo de problemas (peso 2).

Avaliagdo conceitual pelos preceptores, considerando-se as dimensdes: habilidade, iniciativa,
espirito de equipe, interesse e conhecimento tedrico.

Bibliografia basica (indicar um minimo de trés obras disponiveis na biblioteca e que deem conta de
todo o conteudo programatico a ser desenvolvido)

1. HENNEKENS, Charles H.; BURING, Julie E. Epidemiology in medicine. Philadelphia: Lippincott
Williams & Wilkins, c1987. 383 p.

2. GUSSO, Gustavo; LOPES, José Mauro Ceratti (Org.). Tratado de medicina de familia e
comunidade: principios, formacgao e pratica. Porto Alegre, RS: Artmed, 2012. 2 v.

3. ROUQUAYROL, Maria Zélia; SILVA, Marcelo Gurgel Carlos da (Org.). Epidemiologia & satde. 8.
ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2018.

Bibliografia complementar (indicar um minimo de cinco obras disponiveis na biblioteca e que deem
conta de complementar e oferecer oportunidades de aprofundamento de todo o contetdo
programatico a ser desenvolvido)

1. FLETCHER, Robert H.; FLETCHER, Suzanne W.; FLETCHER, Grant S. Epidemiologia clinica:
elementos essenciais. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.

2. GREENBERG, Raymond S. Medical epidemiology. 4th ed. New York: Lange Medical
Books/McGraw-Hill, c2005. 254 p.
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3. MEDRONHO, Roberto A.; BLOCH, Katia Vergetti; LUIZ, Ronir Raggio; WERNECK, Guilherme
Loureiro (Ed.). Epidemiologia. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

4. PEREIRA, Mauricio Gomes. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1995.

5. DUNCAN, Bruce B. Medicina ambulatorial: condutas de atencao primaria baseadas em
evidéncias. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013. 1952 p.

Cronograma

1. Insercdo dos estudantes nas equipes de Saude da Familia das Unidades Basicas de Saude ou na
pratica de ambulatdrio, enfermaria ou vigilancia epidemiolégica do HUCAM.




