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Ementa: Dimensdes e estratégias no campo da saude mental; transformacao do sistema manicomial
ao atendimento residencial terapéutico; salde mental na atengdo primaria em saude;
conhecimentos e procedimentos clinicos tedricos e praticos ambulatoriais em nivel primario e
secunddrio das doencas prevalentes em saude mental.

Objetivos Especificos (explicitar conceitos, habilidades, procedimentos e/ou competéncias definidos
na Ementa. Os objetivos especificos irdo oferecer elementos para a organiza¢do e/ou definicdo dos
conteudos programaticos)

1. Capacitar o estudante a abordar o individuo no ambito da satide mental respaldado por
conhecimentos técnicos e cientificos;

2. Capacitar o estudante a compreender a salde mental como dimensao da relagcdo do individuo
com o espaco social;

3. Capacitar o estudante a lidar com os disturbios elementares em saide mental, com
autonomia, no ambito da aten¢do primaria em saude;

4. Estimular a visdo critica da saide mental como elemento integrador do individuo a
sociedade.
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Conteudo Programatico (indicar as unidades e/ou topicos de contelidos organizados para colocar
em pratica os conceitos, habilidades e/ou competéncias definidos na ementa e melhor explicitados
nos objetivos especificos)

1. Atendimento aos pacientes no ambulatdrio de psiquiatria;

2. Atendimento em atencdo primaria em saude em unidade bdsica de saude com foco em saude
mental;

3. Grupos de discussdo enfocando os problemas prevalentes nos atendimentos.

Metodologia (explicitar a forma de desenvolvimento da disciplina, os recursos utilizados)

1. Atividades praticas em atendimento ambulatorial;

2. Discussdo de temas em saude mental relacionados a vivencia adquirida durante os atendimentos.

Critérios/Processo de avaliagdo da Aprendizagem (indicar a concepcdo de avaliacdo adotada, os
instrumentos a serem utilizados, as formas de avaliar, os critérios de correcao, os pesos conferidos a
cada instrumento)

Avaliacdo da capacidade resolutiva do estudante no cendrio de pratica realizada pelo supervisor.
Sistema de notas baseado no desempenho, sendo muito bom equivalente a 10, bomde 8 a 9,
regular de 6 a 7, incipiente de 4 a 5 e insuficiente abaixo de 4.

Bibliografia basica (indicar um minimo de trés obras disponiveis na biblioteca e que deem conta de
todo o conteldo programatico a ser desenvolvido)

1. Kaplan, Harold e Sadock, Benjamin. Tratado de Psiquiatria.
2. Kolb, Lawrence C. Psiquiatria Clinica

3. Uchoa, Darcy de Mendonga. Psiquiatria e Psicanalise

Bibliografia complementar (indicar um minimo de cinco obras disponiveis na biblioteca e que deem
conta de complementar e oferecer oportunidades de aprofundamento de todo o contetdo
programatico a ser desenvolvido)

1. Melo, Augusto Luis Nobre. Psiquiatria
2. Spoeri, Theodori. Compéndio de Psiquiatria
3. BALINT, Michael. O médico, seu paciente e a doenga. 2. ed. -. Rio de Janeiro: Atheneu, 1975.

4. BOTEGA, Neury J. (Org.). Pratica psiquiatrica no hospital geral: interconsulta e emergéncia. 3.

ed. Porto Alegre: Artmed, 2012. 718 p.

5. SANDERS, Lisa. Todo paciente tem uma histdria para contar: mistérios médicos e a arte do
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diagndstico. Rio de Janeiro, RJ: Zahar, 2012. 325 p.

Cronograma (Inserir a distribuicdo dos contetdos programaticos a serem desenvolvidos nas aulas)

Fluxo continuo de atendimento ambulatoriais e grupos de discussdées.




