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Objetivo Geral  

Compreender a relação médico-paciente como dispositivo essencial da formação profissional 

e sua aplicação na atenção à saúde, capacitando o estudante a estruturar vínculos 

terapêuticos positivos com o paciente e sua família. 

Objetivos Específicos  

1. Conhecer e analisar criticamente os modelos que embasam o exercício atual da prática 

médica e facilitar a reflexão sobre seus limites e possibilidades.  

2. Compreender a importância dos conceitos de saúde e dos fatores socioculturais no 

processo saúde-doença, favorecendo a concepção ampliada da prática clínica.  

3. Aprimorar habilidades de comunicação e de escuta que permitam a coleta de 

informações necessárias à investigação dos processos de saúde e doença, levando em 

consideração os aspectos biológicos, psicológicos e sociais do paciente. 

4. Desenvolver a habilidade de identificar e de lidar com os aspectos emocionais que 

permeiam a relação médico-paciente. Desenvolver a atitude baseada nos preceitos 

éticos através de estudo detalhado do Código de Ética Médica e suas implicações 

práticas.  
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5. Compreender o impacto emocional do adoecimento e da hospitalização nos pacientes e 

seus familiares e desenvolver habilidades para lidar com suas manifestações.  

6. Compreender a importância e desenvolver a capacidade de utilizar o Genograma 

enquanto instrumento de coleta de informação médica.    

7. Conhecer as formas de interação multidisciplinar e multiprofissional na atenção à 

saúde, considerando o referencial biopsicossocial.      

8. Conhecer as fases do desenvolvimento humano (ciclo vital individual e familiar) e sua 

implicação nos processos de adoecimento e de enfrentamento.        

9. Facilitar a reflexão crítica acerca da postura profissional pautada em princípios éticos e 

legais. 

Conteúdo Programático   

1. A medicina da pessoa 

2. Modelos de Comunicação e comunicação em saúde 

3. A entrevista médica 

4. Aspectos psicológicos da anamnese e do exame físico 

5. Constituição psíquica e subjetividade 

6. Os conceitos de transferência e contratransferência na relação médico-pacinte 

7. O ciclo de vida e morte e seus aspectos inerentes à relação médico-paciente 

8. O processo de adoecer: reações psicológicas à doença e à internação 

9. A saúde mental do médio e do estudante de medicina no exercício profissional 

 

Metodologia  

1. s expositivas e dialogadas, com apoio de recurso audiovisual. 

2. Observação e entrevista médica e discussão em grupos. 

3. Discussão de filmes relevantes para a compreensão da relação médico-paciente. 

4. s práticas – entrevista de paciente internados nas enfermarias do HUCAM. 

 

Critérios/Processo de avaliação da Aprendizagem  

Atividades avaliativas individuais. 

Seminários em grupo. 

Apresentação de casos em grupo. 
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Cronograma (Inserir a distribuição dos conteúdos programáticos a serem desenvolvidos nas s)  

1. As dimensões humanas da medicina e da educação médica. 

2. Aspectos Psicodinâmicos da RMP. 

3. Comunicação na prática Médica. 

4. Entrevista Médica. 

5. Atividade Prática 1. Princípios fundamentais da entrevista médica. 

6. Atividade Prática 2. Entendimento global da pessoa. 

7. Filme “Patch Adams”. 

8. Discussão do Filme “Patch Adams”. 

9. Ciclo Vital – parte 1 

10. Atividade Prática 3. Experiência global com a doença. 

11. Ciclo Vital – parte 2 

12. Genograma: instrumento de sistematização de informações e formulação diagnóstica.  

13. Atividade Prática 4. Elaboração de genograma pessoal do discente. 

14. Atividade Prática 5. Elaboração de genograma de um paciente. 

15. Atividade Prática 6. Análise de genograma. 

16. Filme “Um golpe do destino”. 

17. Discussão do Filme “Um golpe do destino”. 

18. Aspectos Psicológicos da anamnese.  

19. Atividade Prática 7. Anamnese com abordagem dos aspectos psicológicos do paciente 

20. Aspectos Psicológicos do exame físico.  

21. Atividade Prática 8. Exame físico considerando aspectos psicológicos do paciente 

22. O processo de adoecer/ reações à doença e à hospitalização. 

23. Atividade Prática 9. Anamnese com abordagem dos aspectos psicossociais do paciente. 

24. Atividade Prática 10: Anamnese com familiares/acompanhantes do paciente 

25. Situações difíceis e comunicações dolorosas. 

26. A morte na cultura e na família. 

27. Interdisciplinaridade/ multiprofissionalidade. 

28. Saúde dos profissionais da saúde. 

29. Seminários: apresentação e discussão de casos em grupos. 

30. Seminários: apresentação e discussão de casos em grupos. 

 

 


