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Objetivo Geral

Compreender a relacdo médico-paciente como dispositivo essencial da formacao profissional
e sua aplicacdo na atencdo a saude, capacitando o estudante a estruturar vinculos
terapéuticos positivos com o paciente e sua familia.

Objetivos Especificos

1.

2.

3.

4,

Conhecer e analisar criticamente os modelos que embasam o exercicio atual da pratical
médica e facilitar a reflexdo sobre seus limites e possibilidades.

Compreender a importancia dos conceitos de saude e dos fatores socioculturais no
processo saude-doenca, favorecendo a concepcao ampliada da pratica clinica.

Aprimorar habilidades de comunicacdo e de escuta que permitam a coleta de
informac0fes necessarias a investigacdo dos processos de saude e doenca, levando em
consideracdo os aspectos biolégicos, psicolégicos e sociais do paciente.

Desenvolver a habilidade de identificar e de lidar com os aspectos emocionais que
permeiam a relagdo médico-paciente. Desenvolver a atitude baseada nos preceitos
éticos através de estudo detalhado do Coédigo de Etica Médica e suas implicacdes
praticas.
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5. Compreender o impacto emocional do adoecimento e da hospitalizacdo nos pacientes e
seus familiares e desenvolver habilidades para lidar com suas manifestacoes.

6. Compreender a importancia e desenvolver a capacidade de utilizar o Genogramal
enquanto instrumento de coleta de informag&o médica.

7. Conhecer as formas de interagdo multidisciplinar e multiprofissional na atencéo a
saude, considerando o referencial biopsicossocial.

8. Conhecer as fases do desenvolvimento humano (ciclo vital individual e familiar) e sual
implicacdo nos processos de adoecimento e de enfrentamento.

9. Facilitar a reflexdo critica acerca da postura profissional pautada em principios éticos e
legais.

Conteudo Programatico

A medicina da pessoa

Modelos de Comunicacdo e comunicagdo em saude

A entrevista médica

Aspectos psicolégicos da anamnese e do exame fisico

Constituicdo psiquica e subjetividade

Os conceitos de transferéncia e contratransferéncia na relacdo médico-pacinte
O ciclo de vida e morte e seus aspectos inerentes a relacdo meédico-paciente
O processo de adoecer: reagdes psicolégicas a doenca e a internacao
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A salde mental do médio e do estudante de medicina no exercicio profissional

Metodologia

s expositivas e dialogadas, com apoio de recurso audiovisual.
Observagéo e entrevista médica e discussao em grupos.
Discusséao de filmes relevantes para a compreensao da relacdo médico-paciente.
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s praticas — entrevista de paciente internados nas enfermarias do HUCAM.

Critérios/Processo de avaliagdo da Aprendizagem

Atividades avaliativas individuais.
Seminarios em grupo.
Apresentacdo de casos em grupo.
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Cronograma (Inserir a distribuicdo dos contetdos programaticos a serem desenvolvidos nas s)

1.As dimensdes humanas da medicina e da educacao médica.

2.Aspectos Psicodindmicos da RMP.

3.Comunicagdo na pratica Médica.

4.Entrevista Médica.

5.Atividade Pratica 1. Principios fundamentais da entrevista médica.

6.Atividade Pratica 2. Entendimento global da pessoa.
7.Filme “Patch Adams”.

8.Discussdo do Filme “Patch Adams”.

9.Ciclo Vital — parte 1

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Atividade Pratica 3. Experiéncia global com a doenca.

Ciclo Vital — parte 2

Genograma: instrumento de sistematizacdo de informacdes e formulacdo diagndstica.
Atividade Prética 4. Elaboracdo de genograma pessoal do discente.

Atividade Prética 5. Elaboracdo de genograma de um paciente.

Atividade Pratica 6. Analise de genograma.

Filme “Um golpe do destino”.

Discussao do Filme “Um golpe do destino”.

Aspectos Psicoldgicos da anamnese.

Atividade Pratica 7. Anamnese com abordagem dos aspectos psicoldgicos do paciente
Aspectos Psicoldgicos do exame fisico.

Atividade Pratica 8. Exame fisico considerando aspectos psicolégicos do paciente

O processo de adoecer/ reagdes a doenca e a hospitalizacdo.

Atividade Pratica 9. Anamnese com abordagem dos aspectos psicossociais do paciente.
Atividade Pratica 10: Anamnese com familiares/acompanhantes do paciente
SituacgGes dificeis e comunicagdes dolorosas.

A morte na cultura e na familia.

Interdisciplinaridade/ multiprofissionalidade.

Saude dos profissionais da saude.

Seminarios: apresentacdo e discussdo de casos em grupos.

Seminarios: apresentacdo e discussdo de casos em grupos.




