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Distribuição da Carga Horária Semestral  

Teórica (online síncrona) Exercício online (online 

asssíncrona) 

Prática online(online 

assíncrona) 

30 horas   15 horas 15 horas  

Ementa: Estudo dos problemas que atingem o homem em cada fase do seu desenvolvimento. 

Estudo da estatística de saúde e epidemiologia descritiva para compreensão dos dados presentados. 

Noções de estatística básica, demografia e saneamento 

 

 

OBJETIVO GERAL: O objetivo desta disciplina é iniciar a discussão com os alunos dos fundamentos 

teóricos, métodos e técnicas do conhecimento epidemiológico e apresentar situações de aplicação 

próximas ao universo médico. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

Apresentar conceitos básicos que fundamentam a prática epidemiológica. São apresentados os 

conceitos de incidência e prevalência e como são calculados. Apresentam-se diversas medidas de 

frequência de doença e suas aplicações no diagnóstico de saúde, assim como a aplicação desses 

indicadores de saúde na descrição da evolução da situação de saúde brasileira. 

Propiciar uma reflexão crítica e o conhecimento técnico sobre os principais aspectos conceituais e 

operacionais dos Sistemas de Informação em Saúde e sua aplicação no planejamento de ações de 
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saúde. A distribuição temporal e espacial das doenças também é enfatizada. A importância 

estratégica das fontes de informação, e a qualidade dos dados em saúde, são também enfocados. 

Fornecer o instrumental mínimo necessário para a compreensão das técnicas estatísticas utilizadas 

na Epidemiologia e sua interpretação. São apresentadas medidas de tendência central e de 

dispersão, noções de probabilidade, noções de amostragem e testes de hipóteses, construção de 

gráficos e tabelas.  

Utilizar o método epidemiológico visando a sistematizar o conhecimento, o raciocínio e as questões 

técnicas da pesquisa. 

Fornecer conceitos básicos de Medicina Baseada em Evidências iniciando o entendimento dos 

conceitos a metodologia de pesquisa e dos delineamentos de estudo nesse processo. 

Conteúdo Programático (indicar as unidades e/ou tópicos de conteúdos organizados para colocar em 

prática os conceitos, habilidades e/ou competências definidos na ementa e melhor explicitados nos 

objetivos específicos) 

 

UNIDADE I: 

Introdução à Epidemiologia e Bioestatística. 

Objetivo específico: Apresentar o conceito e fundamentos da Epidemiologia e definir os principais 

tópicos de Bioestatística a serem abordados pelo curso. 

Conteúdos: Conceito e fundamentos de Epidemiologia e exemplos de aplicação da Bioestatística. 

 

UNIDADE II: 

Epidemiologia Descritiva e Medidas de Frequência de Doenças 

Objetivo específico: Apresentação e discussão dos conceitos e importância epidemiológica e clínica 

da descrição dos eventos em saúde. 

Conteúdos: Conceitos e importância epidemiológica e clínica da descrição dos eventos em saúde.  

 

UNIDADE III: 

História Natural da Doença 

Objetivo específico: Apresentar os conceitos e utilidades práticas do conhecimento da História 

Natural da Doença 

Conteúdos: Conceitos e utilidades práticas do conhecimento da História Natural da Doença 

 

UNIDADE IV: 

Estatística Descritiva. 
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Objetivo específico: Apresentação dos conceitos no que tange à forma de organizar e apresentar 

dados, e na forma de sintetizar dados numéricos por meio de suas medidas de posição central e de 

variabilidade. Conceitos de probabilidade. 

Conteúdos: Organização e apresentação de dados e síntese numérica. Introdução aos conceitos de 

probabilidade 

 

UNIDADE V: 

Sistemas de Informação de Saúde 

Objetivo específico: Apresentação e discussão dos conceitos e importância epidemiológica dos 

Sistemas de Informação em Saúde. 

Conteúdos: Conceitos e importância epidemiológica dos sistemas de informação em saúde. 

 

UNIDADE VI: 

Transição demográfica e epidemiológica 

Objetivo específico: Apresentação dos conceitos e importância epidemiológica da transição 

demográfica e epidemiológica nos eventos de saúde. 

Conteúdos: Conceitos e importância epidemiológica da transição demográfica e epidemiológica nos 

eventos de saúde. 

 

UNIDADE VII: 

Indicadores de Saúde  

Objetivo específico: Apresentação e discussão dos conceitos e importância epidemiológica e clínica 

dos indicadores de saúde. 

Conteúdos: Conceitos e importância epidemiológica e clínica dos indicadores de saúde. 

Procedimentos: Aula expositiva, estudo dirigido e resolução de exercícios. 

 

UNIDADE VIII: 

Medicina Baseada em Evidências e Introdução à Metodologia de Pesquisa 

Objetivo específico: Apresentação e discussão dos conceitos e importância epidemiológica e clínica 

da Medicina Baseada em Evidência e introdução aos conceitos de metodologia de pesquisa na área 

da saúde. 

 

Conteúdos: Conceitos e importância epidemiológica e clínica da Medicina Baseada em Evidência e 
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introdução aos conceitos de metodologia de pesquisa na área da saúde. 

 

UNIDADE IX: 

Avaliações  

Objetivo específico: Avaliar as competências adquiridas ao longo do curso. 

Conteúdos: Questões dissertativas e analíticas 

 

UNIDADE X: 

Revisão das avaliações. 

Objetivo específico: Fazer a retro-alimentação do desempenho da turma no sentido de consolidar os 

conceitos apresentados ao longo do curso e suas aplicações. 

Conteúdos: Segunda avaliação  

 

Observação: Em concomitância às avaliações escritas, será facultado aos alunos procederem à 

avaliação do curso.  O resultado desta avaliação será discutido com os estudantes por ocasião da 

revisão de suas avaliações. 

 

 

Metodologia   

1. Aulas síncronas online com utilização de plataforma digital. As aulas serão conduzidas 
preferencialmente via Google Meet, cujo link está disponibilizado no mural da sala da disciplina 
no Google Classroom. 

2. Atividades assíncronas com leituras, estudo dirigido e atividades online de grupo: Será utilizada a 

plataforma Google Classroom para disponibilização das atividades.  

3. Atividades assíncronas com leituras, estudo dirigido e atividades online de grupo 

4. Atividades discentes: 

a. Apresentação, análise e crítica de artigos da Literatura Médica. 

b. Resolução de Exercícios aplicados de temas dos encontros síncronos. 

c.  Apresentação de Seminários online 

d.  Utilização de bases de dados eletrônicas 
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Critérios/Processo de avaliação da Aprendizagem   

1. Cinco estudos dirigido/exercícios valendo 2 pontos cada, somando no total 10 pontos 

2. Apresentação de 2 Seminários 

Observação: Para cálculo da pontuação de cada estudante, a primeira e segunda avaliação 

terão peso 2 e o primeiro e segundo seminários terão peso 1,  A média parcial será calculada 

de forma ponderada.  O resultado da soma será dividido pela soma dos pesos. A apresentação 

dos seminários obedece a um roteiro pré-estabelecido e distribuído antecipadamente aos 

estudantes. As avaliações são, após sua resolução pelos estudantes, resolvidas e discutidas em 

sala de aula virtual. 
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