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EMENTA 

 
 

Estágio curricular sob a forma de treinamento em serviço, sob supervisão docente e 

médico preceptor, com responsabilidade progressiva na área de Ginecologia e 

Obstetrícia. Ambulatório sob supervisão, enfermaria sob supervisão, plantão na 

Maternidade sob supervisão, centro cirúrgico sob supervisão, reunião científica 

presencial e on line sob supervisão. Gestação de alto risco, Mastologia, Medicina Fetal, 

Colposcopia, Ultrassom em Ginecologia e Obstetrícia, Oncologia Ginecológica, 

Uroginecologia, Ginecologia endócrina, Climatério, Infanto-puberal, Cirurgia 

ginecológica. 



OBJETIVOS 
 

Formar o médico para identificar, resolver ou encaminhar os diversos problemas de 

saúde da população, mediante atividades preventivas e curativas executadas por 

processos clínicos, cirúrgicos e educativos. 

 
 

METODOLOGIA 

 

24 semanas: 
 

• Plantões diurnos de 12h: 1 vez por semana. 
 

Ambulatórios de Gestação de alto risco, Mastologia, Medicina Fetal, Colposcopia, 

Oncologia Ginecológica, Uroginecologia, Ginecologia endócrina, Climatério, Infanto-

puberal, Cirurgia ginecológica e histeroscopia; conforme afinidade do aluno até 

completar a carga horária da disciplina. 

 

 

Todos devem participar das reuniões científicas durante as 24 semanas. 

 



Tabela de atividades (excluídos os plantões) 
 
 

 
 Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo 

7H Ambulatório 
de infanto-
puberal // 

Uroginecologia 
// PNAR 

Ambulatório 
climatério //  

pequena 
cirurgia 

Cirurgia 
ginecológica 

Ultrassom 
em GO // 

mastologia 

Ambulatorio 
de pequena 

cirurgia// 
DIU 

- - 

13h Ambulatório 

colposcopia 

PAVIVIS// 
Ambulatório 

de GO 
endócrina + 

histeroscopia 
//PNAR 

Ambulatório 
de cirurgia 

ginecológica 

Ambulatório 
de 

diversidade 
de Gênero 
//cirurgia 

ginecológica 

Ambulatório de 

mastologia 

- - 

17h Reunião 

científica 

p/ todos 

Artigos 

Prof Neide 

    - - 

18h  Reunião 

científica 

p/ todos 

Temas 

ginecologia 

Prof Marize e 

Prof Sobral 

   - - 

 

FREQUÊNCIA 

 

Ao fim de cada atividade ambulatorial e plantão registrar frequência em folha própria com 

assinatura e carimbo do residente ou staff ou professor que supervisionou a atividade.  

Entregar as folhas carimbadas para a coordenadora ao fim do estágio. 

 
 

SISTEMA DE AVALIAÇÃO 
 

Os internos são avaliados em todas as atividades, pelo preceptor docente ou 

médico do serviço (staff) e pelos residentes (avaliação prática). Todas as atividades 

deverão ser supervisionadas por um desses profissionais. 

 
 



PLANTÕES: 

Os plantões são de 7 às 19 horas, ou de 19 às 7 horas. Cheguem e apresentem-se aos 

staffs e residentes de plantão. A seguir, cumpram as atividades que eles orientarem: 

atendimento na admissão, avaliações das parturientes no pré-parto, auxílio nos partos 

normais e cesarianas ou curetagens. Não é permitido se ausentar do plantão ou sair do 

plantão mais cedo, a não ser por motivos de força maior, de doença e isso é uma questão 

de responsabilidade e de ética que vocês também vão aprender e reforçar nesse 

momento. 

 

PLANTÃO DIURNO 

Chegar, pegar o plantão com o interno do noturno e se dirigir ao pré-parto para a 

evolução junto com o Residente do plantão. Após evolução diurna do pré-parto, ir para a 

porta para ajudar o Residente nos atendimentos ou participar nos procedimentos do dia 

(cesária, parto normal, cureta, etc).  

 

AMBULATÓRIOS: 

 
Nos ambulatórios vocês atenderão sob supervisão dos professores e médicos do 

serviço. São ambulatórios em conjunto com a residência médica e, geralmente, no final 

o(a) professor(a) discute os casos. O aluno deverá realizar uma anamnese bem feita, 

seguindo o roteiro da ginecologia, (evitando CTRL C/CTRL V), examinar a paciente, 

incluindo exame clínico geral, exame das mamas, abdome, vulva, exame especular, 

coleta de preventivo e toque vaginal quando necessário. Solicitar o residente, médico 

preceptor ou o professor em caso de dúvidas. Os alunos do sexo masculino, 

idealmente, devem chamar uma colega ou uma funcionária (que estão sempre no 

corredor) ou a professora para estar junto a eles no momento do exame físico. 

 

 

  



Reuniões científicas online 

 

- Segunda-feira 17h prof Neide (monografias/discussões TCC) 

- Terça-feira 18h prof Marise e prof Sobral (temas em ginecologia) 

 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

 

1 Berek & Novak - Tratado de Ginecologia, Berek, Jonathan S. 

2 Endocrinologia Ginecológica Clinica e Infertilidade, Leon Sperof f/ Marc A. Fritz 

3 Rezende Obstetrícia Fundamental, Jorge de Rezende Filho e Carlos Antônio Barbosa 
Montenegro. 
4 www.uptodate.com 
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