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Ementa:

Principios da Atengdo Primdria a Saude. Os modelos de Atengdo Primdria a Saude. Estratégia Saude
da Familia. Atencdo Primaria a Saude na Saude Suplementar. Principios da Medicina de Familia e
Comunidade. Trabalho em equipe. Humanizacdo da atencdo a saude. Coordenacdo da atencdo a
saude. Atencdo a saude da familia e da comunidade. Concepgao ampliada de saude no processo de
trabalho das equipes de salde. Aten¢do Domiciliar. Procedimentos basicos de exame clinico na
Atencdo Primaria a Saude

Objetivos Especificos

A disciplina de Atengdo Primadria a Saude visa abordar a pratica médica no contexto da Atengao
Primaria a Saude e do trabalho em equipe multiprofissional, inserindo o estudante na
dindmica de um servigo de saude e suas praticas rotineiras.

Conteudo Programatico
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1- Sistema Unico de Saude: principios, diretrizes, avancos e desafios

2- Atencgdo Primaria a Saude

3- Politica Nacional de Humanizagao

4- Processo de trabalho em sadde, trabalho em equipe e apoio matricial

5- Redes de Atencdo a Saude

Metodologia

1- Aulas expositivas dialogadas
2- Roda de conversa composta por docente, alunos e profissionais da equipe de saude da familia.

3- Visita aos setores da UBS/territério de sua area de abrangéncia para acompanhamento dos
profissionais e equipes, identificacdo das acGes e servicos ofertados na atencdo primaria e
compreensao do processo de trabalho em saude.

4- Atividades praticas em Atencdo Primaria a Saude (observac¢do de consultas clinicas, visitas
domiciliares, atividades de grupo e/ou reunides de equipe).

Critérios/Processo de avaliagdo da Aprendizagem

1- Avaliagdo cognitiva

2- Semindario tematico

Bibliografia basica

1- DUNCAN, Bruce B. Medicina ambulatorial: condutas de atengdo primaria baseadas em evidéncias.
4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013. 1952 p.

2- GUSSO, Gustavo; LOPES, José Mauro Ceratti (Org.). Tratado de medicina de familia e comunidade:
principios, formagdo e pratica. Porto Alegre, RS: Artmed, 2012. 2 v.

3- GIOVANELLA, Ligia et al. (Org.). Politicas e sistema de saude no Brasil. 2. ed., rev. ampl. Rio de
Janeiro: Fiocruz: CEBES, 2012. 1097 p.

Bibliografia complementar (indicar um minimo de cinco obras disponiveis na biblioteca e que deem
conta de complementar e oferecer oportunidades de aprofundamento de todo o conteudo
programatico a ser desenvolvido)

1- STEWART, Moira et al. Medicina centrada na pessoa: transformando o método clinico. 3. ed.
Porto Alegre, RS: Artmed, 2017. Formato e-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br.

2- CAMPQOS, Gastdao Wagner de Souza et al. (Org.). Tratado de saude coletiva. 2. ed., rev. e aum. Sdo
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Paulo, SP: Hucitec; 2012. 968 p.

3- ROUQUAYROL, Maria Zélia; SILVA, Marcelo Gurgel Carlos da (Org.). Epidemiologia & saude. 8. ed.
Rio de Janeiro: Medbook, 2018.

4- ROSE, Geoffrey. Estratégias da medicina preventiva. Porto Alegre: Artmed, 2010. 192 p.

5- ASEN, Eia et al. 10 minutos para familia: intervencées sistémicas em atencdo primaria a saude.
Porto Alegre, RS: Artmed, 2012. 263 p. Formato e-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br.

Cronograma

CRONOGRAMA da disciplina de APS

Professores: Brunela Madureira, Katrini Guidolini, Rachel Vicente e Thiago Sarti.

o Aulas tedricas na sala de aula, no prédio Elefante Branco:

14/09 de 8 as 10h: Apresentacdo da Disciplina.

21/09 de 8 as 10h: Principios da Atengdo Primaria a Saude.

28/09 de 8 as 10h: Estratégia Satude da Familia. Principios da MFC.

05/10 de 8 as 10h: Atengdo Primaria a Saude na Saldde Suplementar.

19/10 de 8 as 10h: Politica Nacional de Humanizac3o.

26/10 de 8 as 10h: Territdrio e determinantes sociais. Promocdo e Prevenc¢do da Saude.

09/11 de 8 as 10h: Redes de Atengdo a Saude com énfase na Coordenacdo da atenc¢do a
salde.

16/11 de 8 as 10h: Processo de trabalho em salde, trabalho em equipe e apoio matricial.

o Aulas praticas na sala de aula, no prédio Elefante Branco e/ou aulas praticas nas UBS
(se houver liberacao da entrada de alunos nas Unidades do municipio de Vitdria)

23/11 de 8 as 10h: atividade pratica na sala de aula (processo de trabalho na APS)
30/11 de 8 as 10h: atividade pratica na sala de aula (vivéncia na UBS)

07/12 de 8 as 10h: atividade pratica na Unidade de Saude.

14/12 de 8 as 10h: atividade pratica na Unidade de Sadde.

21/12 de 8 as 10h: atividade pratica na Unidade de Saude.

25/01/23 de 8 as 10h: preparacdo dos seminarios
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01/02/23 atividade avaliativa (Seminarios tematicos: grupo 1, 2 e 3)

08/02/23: atividade avaliativa (Seminarios tematicos: grupo 4, 5 e 6)

Orientagdes gerais dos seminarios:
A turma sera dividida em 6 grupos.

Cada grupo terd um tema que serd orientado por 2 professores, portanto, para qualquer
duvida, entre em contato com seus orientadores.

Serdo avaliados a participacdo de todos os componentes na pesquisa, conhecimento obtido
pelo grupo sobre o tema proposto, presenca e participacdo dos alunos na apresentacao dos
demais grupos.

Caracteristicas das apresentagdes dos seminarios:

1. Utilizacdo de Power Point, videos e outros meios desde que autorizados pelos orientadores.
2. Tempo da apresentagao de 30 minutos e 10 minutos para discussao.

As fontes de informacgdes serdo sugeridas pelos professores mas ndo precisam ser as unicas.
TEMAS:

Grupo 1: Papel da APS na pandemia

Professores orientadores: Brunela e Rachel

Grupo 2: Politicas de Provimento na APS (Mais Médicos, Médicos pelo Brasil, ICEPI-SESA)
Professores orientadores: Brunela e Katrini

Grupo 3: Integralidade e Abrangéncia de servigos na APS (experiéncias de qualificagcdo da APS
no Brasil)

Professores orientadores: Rachel e Katrini

Grupo 4: Atengao Domiciliar

Professores orientadores: Brunela e Thiago

Grupo 5: APS em cenarios especificos (favela ou rural ou indigena ou em situacdo de rua, etc)
Professores orientadores: Brunela e Thiago

Grupo 6: Prontudrio eletronico e registro clinico da APS

Professores orientadores: Katrini e Rachel

Critérios de avaliagao:

Frequéncia e participacdo nas aulas: 2 pontos.




UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE MEDICINA SOCIAL

Atividade avaliativa: 8 pontos.
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