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COMPETÊNCIA TERMINAL 
 

Conhecer e manejar a relação médico-paciente nas suas duas vertentes: diagnóstica e 

terapêutica. 
 

EMENTA 
 

Histórico e sintoma. Conceito de transferência. Conceito de Subjetividade. Estrutura 

psíquica e mecanismos de defesa. Psicossomática. Equipes interdisciplinares. Currículo 

médico x Formação médica. 
 

POPULAÇÃO ALVO 
 

Alunos do 5º período do Curso de Medicina da UFES. 
 

DURAÇÃO E DESENVOLVIMENTO 
 

A disciplina será desenvolvida em 15 (quinze) semanas. As atividades constituirão 

um processo dialético teórico-prático. A partir das atividades práticas será desenvolvido o 

referencial teórico. 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 

Os temas do curso serão desenvolvidos através de três módulos: 

 

Módulo I: Relação médico-paciente: conceitos básicos para a estruturação do vínculo 

terapêutico. 

- Transferência e contra-transferência 

- Resistências 

- Comunicação na prática médica 

- Entrevista médica 

- Especificidade do lugar do estudante/Código de ética do estudante de medicina 

- Ética médica/erro médico 
 

Módulo II: Crises do ciclo vital e seus impactos na família 

- Desenvolvimento psico-emocional 

- Crises 

- Elementos de Medicina Psicossomática 

- Dinâmica familiar 

 
 

 

   /    /                                         ___________________________________________ 
                                                                            ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO 

 
 

Este documento foi assinado digitalmente por SIDINEI COELHO DE ARAUJO
Para verificar o original visite: https://api.lepisma.ufes.br/arquivos-assinados/285371?tipoArquivo=O



 

DEPARTAMENTO: MEDICINA SOCIAL 

DISCIPLINA: RELAÇÃO MÉDICO-PACIENTE CÓDIGO: MSO-02417 
CARGA HORÁRIA SEMANAL: 06 TEORIA: 04h EXERCÍCIO: 02h LABORATÓRIO 

CARGA HORÁRIA SEMESTRAL:  90       HORAS 04 CRÉDITOS 

 

PROGRAMA 
 

 

Módulo III: Organização do Trabalho, interdisciplinaridade e saúde: limites e possibilidades 

para o médico. 

- Estresse e Burn-out 

- Grupos Balint 

- Interdisciplinaridade 

- Interconsultas 

- Vínculo empregatício do médico e RMP 

 

METODOLOGIA 
 

Serão utilizados diferentes recursos pedagógicos tais como: 

- Divisão da turma em grupos 

- Exposição dialogada 

- Leitura e discussão de textos 

- Trabalhos práticos realizados em grupos 

- Seminários 

- Sociodramas 

- Projeção de filmes e elaboração de resenhas 

- Elaboração de relatórios das atividades práticas 

 

AVALIAÇÃO 
 

Ocorrerá em dois níveis: 

1 – Avaliação do alunos, através de: 

- Produção intelectual individual e coletiva (relatórios e resenhas). 

- Assiduidade, pontualidade e participação nas atividades. 

 

2 – Avaliação da disciplina, através de: 

- Aplicação de pré-teste e pós-teste. 

- Aplicação de questionário sobre a disciplina. 

 

OBJETIVO GERAL 
 

Possibilitar ao estudante a estruturação de vínculo terapêutico com o paciente e sua 

família. 
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

Possibilitar ao estudante alcançar as seguintes competências: 

- Saber conduzir a entrevista médica obtendo as informações necessárias para a realização 

do diagnóstico global do paciente. 

- Reconhecer a interação humana como base da atenção à saúde com qualidade, envolvendo 

um paciente, uma família ou uma comunidade, o médico e a equipe de saúde, no contexto 

de diferentes práticas médicas. 

- Conhecer os elementos subjetivos presentes na estruturação da relação médico-paciente 

usando-os adequadamente nas funções diagnóstica e terapêutica. 

- Compreender os efeitos psicológicos da doença e as reações do doente a esta. 

- Conhecer e reconhecer os limites da atuação do médico e as alternativas que se fazem 

necessárias para a condução do tratamento, tais como encaminhamento a outro 

profissional, interconsultas, grupos Balint. 
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